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veckrat je bila izraZena Zelja, da bi zaradi obilice

dogodkov in prireditev, aktivnosti drustev in tudi
investicij Prevaljske novice izhajale dvakrat letno. Pobudo
je podprl tudi novi uredniski odbor, saj je temeljni cilj ¢a-
sopisa kar se da sprotno informiranje ob¢anov o aktualnih
dogodkih. Teh pa je v Obcini Prevalje zaradi izjemno de-
javnih drustev in klubov prevec za en ¢asopis. In rezultat?
Pred nami je zato poletna — 26. Stevilka Prevaljskih novic!

Zivljenje se nam je v spomladanskih mesecih zaradi vi-
rusa COVID-19 povsem obrnilo na glavo. Ni bilo prizadeto
le gospodarstvo — prizadeti smo bili vsi. Nekatere druZine
so bile locene, otroci so bili nenadoma zaprti med Stiri ste-
ne, popolnoma loceni od prijateljev. Starsi Soloobveznih
otrok in malckov predobro veste, da jim kljub neizmerni
skrbi zanje niste mogli nadomestiti »normalnega« sveta,
prijateljev, obSolskih aktivnosti ... StarejSim je korona kriza
nasilno pretrgala stike z vnuki, otroki, sorodniki ... Za njih,
ki najveckrat potrebujejo le objem in toplo besedo, je bila
prepoved socialnih stikov Se posebno boleca.

Na obcini smo se trudili in si $e vedno prizadevamo po-
magati vsakomur, ki potrebuje pomoc. DeZurni telefon je
bil dosegljiv 24 ur na dan za nasvete in tudi za nudenje po-
moci. Veliko ljudi je sodelovalo pri organizaciji pomoci — a
Kklju¢ni so ali ste bili nasi sréni prostovoljci. Sivanje mask,
dostava paketov pomoci s hrano, toplih obrokov ter zdravil
in Se bi lahko nastevali. Velika zahvala gre tudi Karitasu
in Rdec¢emu kriZu. Brez njiju si ne znam predstavljati boja
s koronavirusom.

Nihce si ne Zeli ponovnega izbruha virusa. A Ce se zgodi,
smo pripravljeni, in nas ne sme biti strah. Ce smo se med
minulo pandemijo $e ucili in vzpostavili sistem pomoci — ta
je odli¢no deloval -, imamo zdaj tudi izkus$nje in ekipo pro-
stovoljcev, ki Zeli in zna pomagati ljudem v stiski. Ponovno
se je izkazalo, da ni nepremostljivih ovir, ¢e stopimo skupaj.

DR. MATIC TASIC, Zupan Obine Prevalje
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Obcina Prevalje na podlagi Zakona o lokalni samoupravi, Statuta Obcine
Prevalje in Odloka o priznanjih in nagradi Obc¢ine Prevalje imenuje
Castnega obcCana, podeljuje domicil in nagrado, priznanja Obcine Prevalje,
SusSnikova priznanja za kulturo in priznanja za Sport. Podeljena odli¢ja

so znak druzbenega priznanja in zahvale nasim obcanom ter spodbuda

za uresnicevanje napredka, vecanje ugleda in uveljavljanje nase lokalne
skupnosti v SirSem prostoru.
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Sportno drustvo Lese

Za dolgoletni prispevek k razvoju Sporta in organiziranosti Sportnih dejavnosti na LeSah.

Sportno drustvo (SD) Le3e je drustvo s tradicijo. Pred
letom 1967 je delovalo v okviru Kulturnega drustva LeSe
z imenom Svoboda. Njegovi ¢lani so uredili nogometno
igriS¢e in igriSce za odbojko, postavili so smucarsko vlec-
nico in nekaj let ob vznoZju smucis¢a urejali tudi drsali-
$Ce. Vseskozi so imeli vec razli¢nih ekip: nogometno, od-
bojkarsko, celo $ahovsko. V letih 1998-2020 so izklju¢no s
prostovoljnim delom in sponzorskimi sredstvi ob igris¢u
postavili veénamenski objekt. V tem ¢asu so se na novo
registrirali in se preimenovali v SD LeSe. K portnemu
udejstvovanju so Zeleli pritegniti ¢im vec ljudi. V telova-
dnici objekta so postavili fitnes, pred objektom pa uredili

otro8ko igriSce. V bliZini igriSc¢a so zgradili kros progo za
kolesarje in na njej izvedli Ze nekaj tekem, tudi dve dr-
Zavni z mednarodno udeleZbo. Da bi se §portno priblizali
tudi starej$i generaciji, so s prostovoljnim delom zgradili
baliniSce. Moska in Zenska ekipa Ze vec let tekmujeta v
koro8ki balinarski ligi. Poleg $portnih dogodkov Ze vrsto
let prirejajo Lesko gavdo, ko se udeleZenci celodnevnih
Sportnih iger zvecer poveselijo ob glasbi. Od lani prirejajo
tudi teka3ki in kolesarski memorial Benjamina Kumpreja.
S prostovoljnim delom, zagnanostjo in uresni¢enimi ide-
jami se je SD LeSe v krajevno skupnost zapisalo kot nepo-
gresljivi del vaskega (in obcinskega) Zivljenja.




Irena VOGRIN

Za dolgoletno predano in plemenito delo na humanitarnem podrocju.

Irena Vogrin je vsestransko aktivna humanitarna delavka v Sentanelu. Ze 23
let dela v Drustvu Karitas Sveti Danijel in ga vodi od leta 2006. Njeno glavno
delo je skrb za starejSe, onemogle ter pomoci potrebne in tako omogoca Stevil-
nim druZinam dostojnejSe Zivljenje. S svojim prostovoljnim delom, srénostjo
in soCutjem Ze dolga leta nesebi¢no pomaga Stevilnim sokrajanom.

Urban SUMAH

Za pomemben prispevek pri razvoju gospodarstva in uspesno vodenje
Stevilnih projektov na podrocju varstva okolja v Ob¢ini Prevalje.

Poleg funkcije podpredsednika Drustva upokojencev Prevalje je Urban Sumah
dodal tudi pomemben prispevek pri razvijanju gospodarstva in druZbenih
dejavnostih v Ob¢ini Prevalje. V zadnjih petnajstih letih sluZbovanja v drZav-
nih organih in delovanja v razli¢nih ob¢inskih delovnih telesih, komisijah

in obc¢inskem svetu Obc¢ine Prevalje je vseskozi v ospredje postavljal skrb za
zdravo okolje in soZitje z naravo. Strokovno je uspesno vodil vrsto projektov,
pomembnih za Ob¢ino Prevalje in SirSo druzbeno skupnost. Svoje znanje in
odnos do varstva narave uspesno prenaSa tudi na mlajSe generacije.

Blanka in Milan PRISTOVNIK

Za pomemben prispevek pri razvoju gospodarstva in
druzbenih dejavnosti v Ob¢ini Prevalje.

Druzina Pristovnik je leta 1992 ustanovila danes zelo
uspesno podjetje Hapro d.o.o. V njem se ukvarjajo pred-
vsem s proizvodnjo in razvojem orodij za obdelavo lesa.
Poleg uspesne podjetniske poti je bila druzina Pristovnik
vseskozi vpeta v kulturno in Sportno dogajanje v doma-
¢i ob¢ini. Njihovi prispevki, donacije in sponzorstva v
obliki finan¢ne podpore drustvom so (so)omogocali uce-
nje in vzgojo mladih o dejavnostih ljubiteljske kulture in
pomembnosti zdravega bivanja skozi Sportne aktivnosti.
Tako bogatega opusa ustvarjanja v obcini najverjetneje
ne bi bilo moc zaznati, e drustva za svoje delovanje ne bi
imela dodatnih finanénih virov, ki omogocajo njihov ra-
zvoj v sedanjosti in napredek v prihodnosti.




lvan GRADISNIK

Za dolgoletno predanost in uspesno delo pri Pihalnem orkestru Prevalje.

Ivan Gradi3nik je ¢lan KD Pihalni orkester Prevalje Ze od leta 1958. Ze kot
10-letni fant je zacel igrati v orkestru najprej klarinet, nato bariton, zdaj pa
igra tubo. Dolga leta je bil ¢lan upravnega odbora, 16 let je bil tajnik, od leta
2002 je obveScevalec orkestra. Za svoje ljubiteljsko kulturno udejstvovanje je
prejel Stevilna priznanja na lokalni in drZavni ravni. Je godbenik z najdaljSim
staZzem v Pihalnem orkestru Prevalje in vsa leta predan orkestru in glasbi.

Darko JEVSNIKAR

Za dolgoletni glasbeni prispevek k rasti,
razvoju in uspesnosti Pihalnega orkestra Prevalje.

Darko Jevsnikar in Pihalni orkester Prevalje sta nepretrgoma povezana Ze 41 let.
Z njim je orkester rasel in pridobival veljavo tako na lokalni kot drZavni ravni.

S svojo zdruZevalno mocjo in delavnostjo je vedno iskal moZnosti povezovanja
med ¢lani orkestra in sodelovanja z razli¢nimi kulturnimi drustvi. Predsednik
je bil 20 let in v tem obdobju je orkester na drZavnem tekmovanju dosegel naj-
vecji uspeh — zlato listino s pohvalo in odli¢no pripravil 34. tekmovanje slo-
venskih godb na Prevaljah. Bil je tudi pobudnik plesnih vecerov s Pihalnim
orkestrom Prevalje. Pihalni orkestri so nepogresljivi glasniki vsakega vecjega
kraja in Pihalni orkester Prevalje je tudi po zaslugi poZrtvovalnega dela Darka
JevSnikarja mocno prisoten v ob¢ini ter SirSem slovenskem prostoru.

Ferdo PIKO

Za negovanje pevske tradicije in prisotnost kulture v Sentanelu.

Ferdo Piko je vsestranski kulturni delavec v Sentanelu. Od petnajstega leta je
¢lan MoPZ Sentanelski pavri. Po smrti Mitje Sipka je prevzel vodenje zbora, ki
ohranja stare napeve koroSke narodne pesmi in je posebnost v slovenskem kul-
turnem prostoru. Vodi tudi Vokalno skupino Sentanel, bil je vodja etno skupine
Rakuni in je idejni vodja prireditve Pod lipo sred vasi, pesem zadoni. Dolga leta
je bil ¢lan in predsednik Folklorne skupine Luka Kramolc Sentanel, z igranjem
na klarinet pa je pomagal tudi drugim folklornim skupinam. Vsa leta je tudi ak-
tivni ¢lan Kulturnega drustva Sentanel in daje pomemben prispevek h kulturni
podobi Sentanela.




Vinko KRMEK

Za velik prispevek k razvoju nogometa na Prevaljah in uspesno delovanje
Nogometnega kluba Korotan Prevalje.

V ¢asu najvecjih uspehov Nogometnega kluba Korotan Prevalje in vse do uvr-
stitve v prvo slovensko nogometno ligo ter na evropsko tekmovanje Intertoto je
Vinko Krmek dolga leta vsak svoj trenutek prostega casa namenil poZrtvovalne-
mu in nesebi¢nemu prostovoljnemu delu pri tem nogometnem klubu. S tem je
veliko prispeval k takratnim zgodovinskim uspehom prevaljskega nogometne-
ga kluba.

Ignac MLAKAR

Za dolgoletno uspesno delo v Drustvu upokojencev
Prevalje na podrocju Sporta.

Ignac Mlakar od leta 2003 uspesno vodi kegljasko sekcijo pri Drustvu upoko-
jencev (DU) Prevalje in vsa tekmovanja rekreativnega kegljanja v regiji v okvi-
ru Koroske pokrajinske zveze, kjer je Ze 12 let predsednik kegljaske sekcije.
Clan upravnega odbora DU Prevalje je 16 let, od leta 2003 je tudi ¢lan upoko-
jenske gledaliske skupine Zimzelen. Vrsto let vodi tudi letovanja v Izoli, kjer
za Clane organizira Sportne in rekreacijske dejavnosti.

Vid PERSAK

Vid Per8ak, Sportnik leta 2019, je v tekmovalni sezoni 2019 kot edini Slovenec
postal eden Stirih profesionalnih tovarniskih voznikov S§panske kolesarske to-
varne Orbea. Je tudi ¢lan kolesarskega kluba MTB Crni vrh.

V sezoni 2019 je nastopal na veliko tekmovanjih doma in po svetu. V skupnem seStevku
tekem za slovenski pokal je dosegel drugo mesto, na tekmah European Enduro Series
paje enkrat zmagal in osvojil skupno tretje mesto. Nastopil je tudi na Sestih dirkah sve-
tovnega pokala — Enduro World Series in se uvrstil na skupno 38. mesto. Najvecji uspeh
pa je dosegel z zmago na tridnevni etapni dirki po Spaniji — Trans nomad.

Vid ni le aktivni Sportnik, temvec tudi zgledni Student na Fakulteti za Sport v Ljubljani.
Svoj skopo odmerjeni prosti ¢as posveca konstruiranju in izgradnji kolesarskih trai-
lov na Peci v Avstriji in domacih krajih — v Sentanelu, na Jamnici in Suhem Vrhu. Je
ambasador gorskega kolesarjenja za Slovenijo, poleg vseh tekmovalnih obveznosti

pa tudi pomo¢nik trenerja koroskih gorskih kolesarjev pri Kolesarskem klubu Ravne,
kjer skrbi za trening in razvoj podmladka. Julija 2019 je na Ravnah na KoroSkem izve-
del tridnevni Kolesarski kamp Vida PerSaka z gorskimi kolesatriji iz celotne Slovenije.




Akademik Lojze Lebi¢, rojen 1934. leta na Prevaljah, je Ze
desetletja eden najvidnejsih slovenskih skladateljev, nje-
gov ugled in prepoznavnost odmevata dale¢ v mednarodni
prostor. Za svoj raznovrsten in tehten kompozicijski opus
ter svoje vsestransko glasbeno delovanje tudi kot dirigent,
univerzitetni profesor, glasbeni pisec, ¢lan mednarodnih
glasbenih organizacij ter domacih in mednarodnih tekmoval-
nih Zirij je prejel mnoge nagrade in ugledna priznanja, med
njimi ve¢ nagrad PreSernovega sklada, veliko PreSernovo
nagrado ter Kozinovo nagrado, najviSje priznanje Drustva
slovenskih skladateljev. Za njegov neprecenljiv prispevek k
slovenski glasbi mu je Slovenska filharmonija na koncertu
Zbora Slovenske filharmonije pod vodstvom dirigentke Jerice
Bukovec 16. januarja 2020 podelila naziv ¢astnega ¢lana.

Skladatelj Lojze Lebic je vse Zivljenje tesno povezan z do-
macim Krajem in njegovim kulturnim zivljenjem. Je ¢astni
¢lan naSe ob¢ine in Kulturnega drustva Mohorjan. V skla-
dateljevem bogatem glashenem opusu in njegovih zapisih
ima Koroska svoje vidno mesto. V skladateljevem rojstnem
kraju smo v preteklih letih prisluhnili njegovim Stevilnim
glasbenim delom, tudi krstnim izvedbam. Pri Mohorjanu
so zalozili in izdali Lebicevi knjigi Od blizu in dalec ter ve¢
Lebicevih glasbenih edicij in zgo$c¢enk z njegovo glasbo,
nazadnje Antologijo — album Stirih zgo$cenk, cvetober
Lebiceve instrumentalne in zborovske glasbe.

Milko Sparemblek se je rodil 1. decembra 1928 na Prevaljah (v
nekdanji PeCetovi hisi). Kot baletnik, koreograf, dramaturg in
reZiser je deloval na najvecjih svetovnih odrih in doma. Uvrséa
se vsam svetovni vrh baletnih umetnikov, ki so s svojim ustvar-
janjem pomembno vplivali na razmiSljanje o plesni umetnosti v
dana$njem €asu. S svojimi Castitljivimi enaindevetdesetimi leti
in s sedmimi desetletji dolgo ustvarjalno potjo je najstarejsi Se
aktivni koreograf na svetu. Njegov dosedanji ustvarjalni opus
obsega vec kot sto petdeset baletnih, opernih in dramskih pred-
stav, ki jih je postavil v petinstiridesetih gledalis¢ih po svetu,
pa vrsto umetniskih filmov in izvirnih televizijskih stvaritev.

Milka éparembleka, legendo svetovnega baleta, danes Zi-
vecCega v Zagrebu, smo v preteklosti Ze trikrat gostili na pre-
valjskem odru. Vselej se je rade volje odzval Mohorjanovemu
povabilu in s plesalci Drustva baletnih umetnikov Slovenije
priSel med nas. DoZivetja ob sreanju z njim in njegova sreca-
nja zdomacim krajem so bila preZeta s toplino in prisrénostjo.

Prevalj¢ani smo zelo ponosni na umetnika, drugega naSega
PreSernovega nagrajenca!

Obema izrekamo iskrene Cestitke z Zeljo, da ustvarjalni ume-
tniski navdih Se dolgo bogati njuno in naSe Zivljenje.
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V Obcini Prevalje so takoj po razglasitvi epidemije koronavirusa vzpostavili dobro
organiziran in koordiniran sistem prostovoljstva, ki ga pred tem na Prevaljah v taki
obliki nismo imeli. Hitro so namrec presodili, da je situacija zelo resna in da bo obcina

samo na tak nacin lahko najbolje pomagala ljudem, ki so se zaradi predpisanih
ukrepov znasli v (Se vedji) stiski.

Postavili so spletno stran prevalje.net in stran na druzbe-
nem omreZju Facebook ter obcane pozvali, naj se prijavijo
kot prostovoljci. Tisti, ki so se Zeleli prikljuciti verigi organi-
ziranega prostovoljstva, so na posebni obrazec, ki je bil na
voljo na omenjenih straneh, napisali, kako lahko pomagajo,
kaj znajo, kdaj imajo ¢as ...

Z izpolnitvijo obrazca na spletni strani pa so svoje pro-
$nje za pomoc lahko oddali ob¢ani (pro$nje za nakup hrane,
zdravil ...). Na voljo je bila tudi mobilna $tevilka, na katero
so lahko svoje Zelje posredovali 24 ur na dan. Vse prejete
prosnje so se vnaSale v sistem prostovoljstva in se potem
obravnavale.

V kriznem Casu se je za prostovoljce prijavilo 59 oseb, na
koncu jih je v prostovoljskih akcijah sodelovalo 122. Najmlajsi
prostovoljec je Stel 19 let, najstarejSa prostovoljka pa 9o.

Prostovoljke so seSile vec kot 3.800 pralnih mask, pro-
stovoljci pa so jih razdelili vsem gospodinjstvom v ob¢ini. V
krajevnih skupnostih (KS) so maske pomagali razdeljevati
tudi ¢lani svetov KS. Prostovoljci so izdelali tudi preko 5.000
mask za enkratno uporabo in jih dostavili vsem trgovinam
v obCini za primer, ¢e nakupovalci svoje maske ne bi imeli.




V ¢asu ko smo bili vsakodnevno bombardirani z novi-
cami o porastu okuZb, o novih Zaris¢ih izbruhov in ko je
bila glavna misel nas vseh, da mi in nasi dragi ostanemo
zdravi, so prostovoljci ob pomoci gostiS¢a KriStan vsak dan
razvozili od 10 do 12 toplih kosil, vec¢ kot 270 paketov pomoci
Karitasa in Rdecega kriZa ob velikono¢nih praznikih, vec
kot Sestdesetkrat so nabavili in razvozili zdravila, osnovne
potreb3cine ter druge manjSe stvari.

Prostovoljstvo je doZivelo velik odziv obanov, mnogi
izmed njih so se prostovoljcem tudi pridruZili. Z donaci-
jami je pomagalo veliko podjetij, ki tudi v ¢asu krize niso
pozabila, da je najvecja ¢loveska vrlina pomoc socloveku.

To je bilo tudi vodilo vseh prostovoljcev, ki so nesebi¢no
Zrtvovali svoj Cas, da so ljudem v stiski vsaj malo olajSali
vsakodnevno Zivljenje v izolaciji.

Vsem, ki ste sodelovali v verigi prostovoljstva na Prevaljah,
se v imenu vseh obc¢anov iskreno zahvaljujem za nesebic-
no pomoc in za Stevilne ure prostovoljstva, ki ste jih name-
nili pomoci potrebnim. Najvecje darilo, ki ga lahko damo
drugim, je nas$ ¢as. In prostovoljci ste ga v negotovih ¢asih
korona krize podarili najvec.

Po porocilu koordinatorja prostovoljstva BoStjana Gorenska
zapisala Barbara Zvirc.




Za CZ smo slisali Ze vsi, mnogi pa ne vemo, kaj to¢no to je,
kaksne so njene naloge in kako je organizirana. Ker smo v
¢asu korona krize pogosto slisali, da so ob¢anom zelo poma-
gali prostovoljci in CZ, je prav, da slednjo tudi predstavimo.
Za ta namen sem se pogovarjala s poveljnikom CZ Prevalje
Gvidom LuZnikom - Luko.

BZ: »Povejte nam, prosim, kaksne so naloge poveljnika CZ.«

GLL: »Poveljnik CZ, ki ga imenuje Zupan, vodi zascito, re-
Sevanje in pomoc ob naravnih in drugih nesrecah. Pomaga
mu obcinski Stab CZ, in sicer s strokovno podporo pri vode-
nju ter z opravljanjem drugih operativno-strokovnih nalog
zaScCite, reSevanja in pomoci.«

BZ: »Kaj natan¢neje pa je ob¢inski tab CZ?«

GLL: »Obc¢inski Stab CZ ima doloceno Stevilo ¢lanov, ki so
imenovani iz vrst strokovnjakov ter predstavnikov tistih
organov, organizacij in sluzh, ki sodelujejo pri zasciti, reSe-
vanju in pomoci, skladno z nacrti zascite in reSevanja. Delo
Staba vodi poveljnik CZ, v njegovi odsotnosti pa namestnik
poveljnika. Sile za zas¢ito, reSevanje in pomoc ob naravnih

Civilna zascita (CZ) je namensko
organiziran del sistema varstva pred
naravnimi in drugimi nesreCami oziroma
poseben del namensko organiziranih

sil za zascito, reSevanje in pomoc. CZ
obsega organe vodenja, enote in sluzbe
za za5Cito, reSevanje in pomoc, zascito in
reSevalno opremo ter objekte in naprave
za za5Cito, reSevanje in pomoc. V celoti
je organizirana na regionalni in drZavni
ravni, v lokalnih skupnostih pa njeno
organiziranje Se poteka. Enote in sluzbe
CZ se organizirajo po prostorskem nacelu
kot takticne enote z mocjo od ene ekipe
oziroma oddelka do ene Cete. Istovrstne
enote in sluzbe CZ se lahko med seboj
zdruzujejo v vecje sestave. (vir: spletna
stran Obcine Prevalje)

in drugih nesrecah v Obcini Prevalje pa so: javna gasilska
sluzba (PGD Prevalje) ter enote, sluzbe in drugi operativni
sestavi gospodarskih sluzb, zavodov in drugih organizacij
ter sile zaScite in reSevanja po pogodbi.«

BZ: »Kaksna je pravna podlaga za organiziranje CZ?

GLL: »Pravna podlaga so Zakon o varstvu pred naravnimi in
drugimi nesre¢ami, Stevilne uredbe ter Nacionalni program
varstva pred naravnimi in drugimi nesrecami.«

BZ: »Kdo vam pomaga v primeru naravnih nesre¢ — poplav,
plazov, vetroloma ... — ko recimo poleg pomoci gasilcev
potrebujete tudi stroje in druge delovne pripomocke, da
lahko zavarujete okolico in ljudi?«

GLL: »Pomagajo nam gradbena podjetja, ki nam posodijo
stroje — bagre, kopace, vili¢arje ... Brez njihove pomoci bi
bilo teZko, saj ne moremo kopati na roke. En tak primer je
bil denimo plaz na LeSah, ko smo stroje res potrebovali.
Stroske za intervencije CZ pa nosi ob¢ina.«




BZ: »Nam lahko opisete, kako ste se odzvali na razglasi-
tev epidemije zaradi koronavirusa?«

GLL: »Na take primere ¢lovek nikoli ni zares pripravljen,
saj te lahko vedno kaj preseneti. Sploh v primeru korona-
virusa, ki se nam je zgodil prvi¢. Komunikacija na zacetku

ni bila najboljsa, saj so od drzave prihajala vsak dan nova,
druga(¢na) navodila. Najprej smo se znotraj organizacije

odlocili za nabavo nujne zascitne opreme — mask, rokavic,
razkuZila ... Nanjo smo kar dolgo ¢akali, ker je na obmocju

celotne drzave ni bilo dovolj. Ponjo smo se odpeljali sami,
kar so nam pa podarile institucije, smo dali v zdravstvene

domove, vdom starejSih obcanov, Soli, vrtcu ... Lotili smo se

tudi izdelave pralnih mask in so jih v dvorani DruZbenega

doma Sivale prostovoljke, izdelovali pa smo tudi zascitne

maske za enkratno uporabo in jih razdelili po trgovinah ...
Imeli smo tudi nekoliko tezav, saj imajo nekateri ¢lani Staba

CZ sluzbe, v katerih so bili v asu koronavirusa nepogresljivi.
So nam pa dosti pomagali tudi ob¢inski svetniki, Zupan je

bil zelo proaktiven, v verigi organiziranega prostovoljstva

pa smo imeli tudi osebe, ki so priskocile na pomoc pri fizic-
nih delih, razdeljevanju opreme ...

BZ: »Ste sodelovali tudi z zdravstvenimi domovi in do-
mom starejSih ob¢anov?«

GLL: »Smo. Z domom starejSih ob¢anov smo zelo dobro
sodelovali. Pomagali smo pri nabavi zascitne opreme ter
pri nadzoru prihodov/odhodov v dom. Nadzorovali smo,
recimo, da ne bi kdo nenadzorovano vstopil v dom ali da
stanovalcem ne bi svojci kaj 'presvercali', sploh med veli-
konoc¢nimi prazniki. Dom starej$ih Na Fari je primer dobre
prakse. Odreagirali s(m)o hitro, zaprli dom in tako prepre-
¢ili, da bi se pojavila in Sirila okuZzba.«

BZ: »Sodelujete tudi z drugimi ob¢inskimi Stabi CZ?«

GLL: »Ja, sodelujemo. V primerih poplav, recimo, moramo
vedeti, kje lahko potoki in reke, ki teCejo skozi vec¢ obcin,
poplavljajo in prestopijo bregove, kje moramo Se posebno
paziti. Poznati moramo tudi ceste in stranpoti, Ce bi se sproZil
plaz ali bi se zgodila morebitna druga nesreca in bi bilo treba
urediti obvoze. Tudi v ¢asu korone smo sodelovali, komu-
nicirali in si izmenjavali mnenja in izku$nje. Preverili smo
tudi, kam bi lahko, e bi bilo treba ljudi izolirati, nastanili
morebitne obolele. Sodelovanje je res bistvenega pomena,
tega se Se ne zavedamo dovolj. V prihodnje je ena izmed
nalog CZ tudi, da se bolj medobcinsko poveZemo, sploh v
Meziski dolini, in da prebivalce seznanimo, kdaj in kako
lahko CZ izkoristijo za pomoc.«

BZ: »Omenili ste naloge za prihodnje. Kaj Se na¢rtujete?«

GLL: »Prva naloga je vzpostavitev tehni¢ne ekipe, ki bo
pripravljena za primere, ko bomo potrebovali njeno pomoc.
Na travniku poleg vrtca nacrtujemo urediti pristajaliSce za
helikopterje. Tam je primeren prostor, saj je lahko dostopno,
ceste in dovozi so urejeni, tako da bi imele podporne sluz-
be (reSevalci, gasilci, zdravniske sluzbe ...) v teh primerih
omogocen kar najbolj enostaven dostop.«

BZ: »Kaksne pa so vase dnevne naloge takrat, ko ni izre-
dnih razmer in ko vas ljudje ne potrebujejo na terenu?«

GLL: »CZ se je zdaj po nekajletnem zati$ju ponovno neko-
liko bolj organizirala. Naravne razmere so nas prisilile v to,
da smo na terenu preverili, kako so ociSCene struge poto-
kov, sploh tistih, ki so v zadnjih ¢asih najbolj poplavljali in
povzrocili najvec Skode. Kar je bilo potrebno, smo pocisti-
li, veliko se je saniralo, naredili so se nacrti, kako ravnati
ob raznovrstnih nesrecah. Predpisi so podani Ze po pravni
podlagi, treba jih je samo upostevati in se organizirati tako,
da se lahko hitro in pravilno odzovemo. Caka nas e nekaj
izobrazevanj, prilagoditev in ozaves$canja tako ¢lanov kot
tudi prebivalcev obcCine, saj lahko veliko storijo tudi oni

pri preventivi.«

Poveljniku CZ Prevalje hvala za pojasnitev nalog in nac¢rtov
CZ. Bralce Prevaljskih novic pa pozivam, naj bodo proaktivni,
odzivni in tolerantni, ko se zgodi nesreca. Veliko lahko pre-
ventivno storimo Ze sami in tako pomagamo sebi, sosedom
in CZ, da v primerih, ko je treba hitro ukrepati in priskociti
na pomoc, ne oviramo, ampak sodelujemo pri dobrih delih
tistih, ki svoj ¢as namenjajo pomoci potrebnim.

SESTAVA OBCINSKEGA STABA
CIVILNE ZASCITE PREVALJE

Gvido Luznik - Luka —
poveljnik Civilne zascite (kontakt: tel. 031 754 901,
gvido.luznik@guest.arnes.si)

Nika Zlatar — namestnica poveljnika

Clanice in ¢lani:
Martina SuSec Valentar
Izidor Mocilnik
Igor Ledinek
Milos Jovan
Saso Hovnik

Barbara Zvirc
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Koronavirus:

o virusu inrazmerah na Koroskem

V Wuhanu na Kitajskem so decembra 2019 zaznali vec primerov pljucnic. Pri
bolnikih so izkljucili Stevilne obicajne povzrocitelje pljucnic oziroma respiratornih
okuzb in potrdili okuzbo z novim koronavirusom. Poimenovali so ga SARS-CoV-2,
bolezen, ki jo virus povzroca, pa COVID-19.

Bolezen se kaZe s slabim pocutjem, utrujenostjo, nahodom,
vrocino, kasljem in pri teZjih oblikah z ob¢utkom pomanj-
kanja zraka, kar je obic¢ajno za plju¢nico. Po sedaj znanih
podatkih lahko sklepamo, da poteka v laZji obliki pri pribli-
Zno 8o odstotkih okuZenih, teZji potek naj bi imelo pribliZzno
20 odstotkov zbolelih, smrtnost se ocenjuje na 2—4 odstotke.
Vecina umrlih so starejSe osebe, ki so imele pridruZene kro-
ni¢ne bolezni srca in plju¢, sladkorno bolezen ipd. Za teZji
potek bolezni je znacilna plju¢nica.

Novi koronavirus se prenasa kaplji¢no — oseba, ki ka$lja,
kiha in glasno govori, bolezen s kapljicami prenasa na lju-
di v svoji okolici, ¢e so ti na razdalji manj kot 1,5 metra, in
kontaktno, ko bolnik s ka$ljanjem, kihanjem, glasnim go-
vorjenjem in z onesnaZenimi rokami kapljice prenese na
povrsine, ki se jih potem dotikajo druge osebe.

Po rezultatih raziskav sklepamo, da so osebe lahko ku-
Zne Ze dva dni pred pojavom bolezenskih znakov, kuznost
pajenajvecja v prvih dneh po zacetku bolezenskih znakov.

Inkubacijska doba (to je doba od izpostavitve virusu do
pojava prvih znakov) je od 2 do 14 dni. V povprecju naj bi
bila inkubacijska doba dolga 6 dni.

Okuzbe z novim koronavirusom od drugih povzrociteljev
akutnih okuzb dihal, vkljuéno s pljuénicami, ne moremo
lo¢iti zgolj na osnovi poteka bolezni in bolnikovih tezav. Za
potrditev ali izkljucitev okuZbe z novim koronavirusom je
potrebno mikrobiolo$ko testiranje. Koronavirus se dokazuje
v brisu nosno-Zrelnega prostora, brisu Zrela, izlo¢ku dihal
in tudi v drugih kuZninah.

Na KoroSkem smo za zdaj evidentirali 52 obolenj s COVID-19,
prvo okuzbo smo dokazali 14. marca 2020.

Potrdili smo okuZbe pri 23 moskih in 29 Zenskah. Najstarejsa
obolela oseba je bila stara 9o let, najmlajSa pa 20. Umzrli sta
dve osebi, Zenska in moski.

V ¢asu epidemioloSkega spremljanja oseb in njihov tesnih
kontaktov smo spremljali 450 samoizolacij. To pomeni, da
smo po iskanju in identifikaciji kontaktov pozitivne osebe
tem kontaktom svetovali, naj ostanejo 14 dni v samoizolaciji,
in s tem preprecili nadaljnje Sirjenje okuZbe. Podali smo 15
predlogov za karanteno.

Zadnji pozitivni primer je bil na KoroSkem identificiran
8. maja 2020.

KAJ JE POMEMBNO VEDETI, DA BOLEZNI
NE PRENASAMO NA DRUGE OSEBE?

Ce zbolite z znaki viroze, ne hodite v sluZbo, 3olo, vrtec. Prav
tako ne vstopajte nenapovedano v zdravstveno ustanovo,
ampak najprej po telefonu poklicite izbranega ali dezurnega
zdravnika in se ravnajte po njegovih navodilih.

Znaki obic¢ajnih viroz so zelo podobni znakom okuzbe
z novim koronavirusom. Brez posveta z zdravnikom ni
mogoce ugotoviti povzrocitelja viroze. Za testiranje na ko-
ronavirus se odloci izbrani zdravnik, ta vas tudi napoti na
mesto, Kjer to izvajajo.

Ne pozabimo na izvajanje osnovnih preventivnih ukre-
pov. Ti veljajo tudi za preprecevanje prenosa drugih respi-
ratornih nalezljivih obolenj in so:

Redno in temeljito si umivamo roke z milom in vodo.

Ce voda in milo nista dostopna, si roke razkuzimo z
namenskim razkuzilom za roke.

Ne dotikamo se obraza (o¢i, nosu in ust) z necistimi/
neumitimi rokami.

Izogibamo se tesnih stikov z ljudmi, ki kaZejo znake
nalezljive bolezni.

UpoStevamo varno razdaljo 1,5 metra med osebami.

Upostevamo pravilno higieno kaslja (preden zakaslja-
mo/kihnemo, si pokrijemo usta in nos s papirnatim
robckom ali zaka$ljamo/kihnemo v zgornji del roka-
va). Papirnat robcek po vsaki uporabi odvrZzemo med
odpadke in si nato umijemo roke z milom ter vodo.

Za CiSCenje povrsin uporabljamo vodo in obi¢ajna ci-
stilna sredstva.

Veckrat oCistimo povrSine, ki se jih pogosto dotika-
mo (npr. kljuke, mize, kuhinjski pult, no¢ne omarice,
straniS¢no Skoljko, pipe umivalnikov, telefone, tip-
kovnice ipd.).

Poskrbimo za redno zracenje zaprtih prostorov. Prostor
prezrac¢imo veckrat na dan, od pet do deset minut.

Neda Hudopisk, dr. med., spec. javnega zdravja,
predstojnica NIJZ OE Ravne na KoroSkem

Clanek je bil napisan 9. junija 2020.
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Prikaz Zdravje v ob¢ini 2020 je namenjen pregledu
kljucnih kazalnikov zdravja v obcCini v primerjavi s slo-
venskim in regionalnim povprecjem.

Okolje, v katerem ljudje bivajo in delajo, pomembno
vpliva na njihovo zdravje. S prikazom zdravstvenega
stanja zelimo spodbuditi deleznike na lokalni ravni, zla-
sti odlocevalce, pri njihovih aktivnostih za promocijo
in krepitev zdravja svojih prebivalcev.

Podatke za vse slovenske obcine, dodatne graficne
prikaze in definicije kazalnikov najdete na spletni strani
http://obcine.nijz.si.

Vec podatkov o zdravju pa lahko najdete na spletni
strani https:/~/podatki.nijz.si.

NEKAJ DEJSTEV O ZDRAVJU V OBCINI

Zdravstveno stanje in umrljivost Dejavniki tveganja za zdravje in preventiva

* Bolniska odsotnost delovno aktivnih prebivalcev je trajala * Telesni fitnes otrok je bil blizu slovenskemu povprecju.
povprecno 24,5 koledarskih dni na leto, v Sloveniji pa 16,4 * Stopnja bolnisnicnih obravnav zaradi poskodb v
dni. transportnih nezgodah je bila 2,0 na 1000 prebivalcev, v

* Delez oseb, ki prejemajo zdravila zaradi povisanega
krvnega tlaka, je bil nizji od slovenskega povprecja, za
sladkorno bolezen prav tako.

* Stopnja bolnisni¢nih obravnav zaradi sréne kapi je bila 3,6
na 1000 prebivalcev, starih 35 do 74 let, v Sloveniji pa 2,1.

* Pri starejsih prebivalcih obcine je bila stopnja bolnisnicnih
obravnav zaradi zlomov kolka 6,4 na 1000, v Sloveniji pa
6,5.

* Delez uporabnikov pomoci na domu je bil nizji od
slovenskega povpredja.

* Stopnja umrljivosti zaradi samomora je bila 11 na 100.000
prebivalcev, v Sloveniji pa 19.

iy o o = )

I il et i = 31,4%

Slika 1: Odstotek uporabnikov konoplje (marihuane, hasisa) kadar-
koli v Zivljenju, Slovenija, 2018

Izdal: Nacionalni Institut za javno zdravje
Trubarjeva 2, SI-1000 Ljubljana, Slovenija
E-mail: info@nijz.si

Slike: Arhiv obcine (Tomo Jesenicnik)
Datum: april 2020

Sloveniji pa 1,4.

Delez prometnih nezgod z alkoholiziranimi povzrocitelji je
bil blizu slovenskemu povprecju.

Odzivnost v Program Svit - presejanju za raka debelega
Crevesa in danke je bila 62,3 %, v Sloveniji pa 64,6 %.

® Presejanost v Programu Zora - presejanju za raka

maternicnega vratu je bila 78,0 %, v Sloveniji pa 71,7 %.

Vpliv svinca na zdravje

V Zgornji Meziski dolini poteka program za izboljsanje
kakovosti okolja. Vec¢ na: http:/~/www.sanacija-svinec.si.

Slika 2: Umrljivost po stalnem bivaliscu na 100.000 prebivalcev -
starostno standardizirana, povprecje 2014-18
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KAJ JE KONOPLJA?

Konoplja je do Sest metrov visoka rastling, v kateri se
nahaja vec kot 400 razlicnih kemicnih snovi, med ka-
terimi sta najbolj znani aktivni substanci kanabinoida
THC (delta-9-tetrahidrokanabinol) in CBD (kanabidiol).
Medtem ko CBD nima psihoaktivnih ucinkov, je THC
psihoaktivna snov, ki lahko povzroca zasvojenost in
druga tveganja za zdravje ljudi. V Sloveniji je psihoak-
tivho konopljo in pripravke iz nje (hasis, hasisevo olje
in marihuana) kaznivo gojiti in prodajati, posredovati
ali omogocati njeno uporabo, medtem ko se posest
manjse koliCine za enkratno lastno uporabo obravnava
kot prekrsek, kar pomeni, da v Sloveniji posest manjse
koliCine psihoaktivne konoplje za enkratno lastno upo-
rabo pravno formalno ni kaznivo dejanje. Izjema je
konoplja, ki jo je dovoljeno gajiti in uporabljati v indu-
strijske in prehranske namene in za katero je v drza-
vah EU dovoljena koncentracija THC pod 0,2 % v suhi
snovi rastline in se uporablja za izdelovanje vrvi, blaga,
moke, olja, kozmeticne pripravke itd.

Ali konoplja" lahko povzroc¢i zasvojenost?
Psihoaktivne snovi v konoplji (THC) delujejo na mo-
zganski center za ugodje, Kjer se razvije mehanizem
zasvojenosti. Tako kot pri drugih psihoaktivnih snoveh
se po dlje trajajoCi uporabi razvije toleranca - to po-
meni, da mora uporabnik za isti ucinek uporabiti vecjo
kolicino psihoaktivhe snovi, razvije pa se lahko tudi za-
svojenost. Znano je, da se zasvojenost v visjem delezu
razvije pri ljudeh, ki so zaceli uporabljati konopljo™ ze
v mladosti.

Kaksne so posledice rabe konoplje pri otrocih in
mladostnikih?

Uporaba konoplje je skodljiva, Se zlasti v obdobju
mladostnistva. V ¢asu odrascanja so cloveski mozgani
zelo obcutljivi na zunanje vplive. Raziskave so poka-
zale, da kanabinoidi pri otrocih in mladostnikih vplivajo
na razvoj tistega dela mozganov, ki je zadolzen za ob-
delavo sprejetih podatkov in za miselne procese, ki
na koncu pripeljejo do resevanja problemov in spreje-
manja odlocitev (npr. pri racunanju). Pri redni uporabi
se te sposobnosti zmanjsajo, Se posebej pri tistih, ki
so zaceli uporabljati to drogo pred 18. letom starosti.
Uporabo konoplje pri otrocih in mladostnikih nekatere
raziskave povezujejo tudi s slabsim u¢nim uspehom in
predcasno opustitvijo Solanja. Poveca se tudi tveganje
za uporabo drugih drog in zasvojenosti.

Stanje v Sloveniji

Konoplja (marihuana in hasis) je najbolj razsirjena pre-
povedana droga med prebivalci Slovenije. V zadnjih
letih vsebnost THC v konoplji narasca, kar med upo-

rabniki dodatno povecuje tveganje za zdravje.

Mladostniki

Tipicno obdobje za pricetek uporabe konoplje sega v
obdobje pozne adolescence in doseze vrh v zgodnji
odraslosti. Po podatkih raziskave Z zdraviem pove-
zano vedenje v Solskem obdobju iz leta 2018 je vsak
peti (21 %) 15-letnik in skoraj vsak drugi 17-letnik (42
%) ze kdaj v zivljenju uporabil konopljo, dnevno™ pa
konopljo uporablja skoraj 3 % 15-letnikov in skoraj 4 %
17-letnikov (Slika 3).

15-letniki 17-letniki

a
dnevna uporaba navi 9?“’“ :

Wir: HBSC 2018, NUZ
Slika 3: Dnevna™" uporaba konoplje pri 15 in 17-letnikih

Skoraj polovica 15-letnikov (48 %) in 62 % 17-letnikov
meni, da bi zelo lahko ali lahko dobili konopljo v na-
slednjih 24 urah, kar pomeni, da je konoplja v Sloveniji
zelo lahko dostopna droga.

Odrasli

Uporaba konoplje lahko povzroca Skodljive zdra-
vstvene posledice, tako akutne kot kronicne. Med
akutnimi ucinki je ena najresnejsih posledic povecano
tveganje za udelezbo v prometnih nezgodah. Kronicni
ucinki vkljucujejo nastanek zasvojenosti, bolezni dihal
in razvoj psihoticnih simptomov. Bolj ogrozeni so tisti,
ki pogosto uporabljajo kanabinoide, in tisti, ki so zaceli
z uporabo v mladosti.

V zadnjem desetletju je v Sloveniji Stevilo zastrupi-
tev s THC naraslo. Tako so bili med leti 2014 in 2017
kanabinoidi najpogostejse prepovedane droge, ki so
Jjihodkrili pri odraslih zastrupljencih z drogami v UKC
Ljubljana.

Po podatkih Nacionalne raziskave o uporabi tobaka,
alkohola in drugih drog med prebivalci Slovenije, ki
jo je v letu 2018 izvedel Nacionalni institut za javno
zdravje, je konopljo ze kdaj v zivljenju uporabilo 21 %
prebivalcev Slovenije v starosti 15-64 let, med njimi
S0 jo najpogosteje uporabili moski, stari med 25 in 34
let (40 %).

" tukaj in v nadaljevanju je pod konopljo misljena psihoaktivha konoplja in pripravki iz nje (marihuana, hasis, hasisevo olje)
“ dnevna uporaba pomeni uporabo konoplje 20 ali vec¢ dni v zadnjih 30 dneh




ZDRAVJE V OBCINI 2020

Primerjava podatkov raziskave iz leta 2018 s podatki iz
raziskave 2011-2012 kaze, da je prislo do zvisanja upo-
rabe konoplje, in sicer pri obeh spolih in skoraj vseh
starostnih skupinah (Slika 4).
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Slika 4: Uporaba konoplje kadarkoli v zivljenju po starostnih skupi-
nah, 2011/2012 in 2018

Uporaba konoplje v medicinske namene

S spremembo Uredbe o razvrstitvi prepovedanih drog
je v Sloveniji od leta 2014 dalje omogoceno, da lahko
zdravnik, skladno s strokovnimi smernicamiin predpisi,
predpise zdravila na osnovi naravnih ali umetnih ka-
nabinoidov in od leta 2016 dalje medicinsko konopljo
(THC).

Po podatkih Nacionalne raziskave o uporabi tobaka,
alkohola in drugih drog med prebivalci Slovenije iz leta
2018 je 8 % Slovencev ze kdaj uporabilo konopljo v
razlicne zdravstvene namene. Med njimi je visji delez
zensk. Med osebami, ki konoplje v zdravstvene na-
mene Se niso uporabili, jih 14 % razmislja o tem, da bi
Jjo uporabili v prihodnje (Slika 5).
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Slika 5: Uporaba konoplje v medicinske namene po spolu in staro-
stnih skupinah

Le 2 % uporabnikov konoplje v zdravstvene namene
je prejelo konopljo na zdravniski recept. Vecina jo je
kupila od znanca, v specializirani prodajalni ali preko
spleta. Uporabili so jo zaradi razlicnih zdravstvenih
tezav, najveckrat zaradi akutne ali kroni¢ne bolecine,
zaraditezav s spanjem in razlicnih koznih obolenj (Slika
6). Potrebno je poudariti, da marihuana, hasis in ha-
SiSevo olje, ki se ponujajo na ¢rnem trgu, niso regi-
strirana zdravila in se ne uporabljajo za zdravljenje v

uradni medicini, saj ti pripravki ne morejo zagotavljati
ucinkovitosti in varnosti.
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Slika 6: NajpogostejSe zdravstvene tezave, zaradi katerih so upora-
bili konopljo

Konoplja in voznja

Voznja pod vplivom katerekoli psihoaktivne snovi, tudi
konoplje, je prepovedana. Poleg alkohola postaja ko-
noplja Cedalje pogostejse zaznana snov pri voznikih
in pomembno vpliva na podrocje prometne varnosti.
Studije kazejo, da se tveganje za prometno nezgodo
pri voznikih, ki vozijo pod vplivom konoplje poveca za
najmanj dvakrat. Tveganje se Se dodatno poveca ob
kombinaciji THC z alkoholom ali drugimi psihoaktiv-
nimi snovmi. Rezultati raziskave o uporabi drog med
slovenskimi vozniki, ki jo je izvedla Agencija za varnost
prometa v letu 2016 so pokazale, da je 8 % vprasanih
ze sedlo za volan pod vplivom prepovedanih drog,
med katerimi je bila najpogostejsa konoplja. Zaradi
navedenega policija vse vec pozornosti namenja tudi
preverjanju prisotnosti drog pri voznikih v cestnem
prometu (poseben postopek in preizkus z napravo za
hitro ugotavljanje drog).

Preventiva

Pri u€inkovitem preprecevanju rabe drog so pri mla-
dostnikih kljucni varovalni dejavniki, med katerimi je
na prvem mestu podporno ozje druzinsko okolje in
dobri odnosi v druzini. Otroci, ki jim starsi nudijo do-
volj opore in varne navezanosti, se redkeje zatekajo
v druzbo vrstnikov, ki uzivajo psihoaktivne snovi, prav
tako je verjetnost rabe drog med mladimi, ki prezi-
vijo veliko kvalitetnega ¢asa s starsi, oziroma druzino,
manjsa.

Velik vpliv ima tudi pozitivho Solsko okolje in ustre-
zni ukrepi lokalnih skupnosti oziroma politik na lokalni
ravni. Vloga slednjih je predvsem omogocanje, nude-
nje in financiranje prostorov in dejavnosti, pri katerih
se lahko mladi zdruzujejo in prezivljajo ¢as v obliki
razlicnih aktivnosti, s pomocjo katerih se lahko mla-
dostniki na zdrav nacin povezujejo z vrstniki. Vse vec
raziskav namrec potrjuje pomen organizacije prosto-
¢asnih mladinskih aktivnosti in vrstniskih skupin na
zgodnje oblikovanje zivljenjskega sloga. Zelo malo
mladostnikov, katerih prijatelji ne uzivajo drog, namrec
poroca, da so droge kdaj poizkusili sami. Na lokalnem
nivoju pa so zelo pomembni tudi ukrepi, ki vplivajo
na zmanjsevanje dostopnosti psihoaktivnih snovi in
ustvarjanje zdravih okolij.

" tukaj in v nadaljevanju je pod konopljo misljena psihoaktivna konoplja in pripravki iz nje (marihuana, hasis, hasisevo olje)
“ dnevna uporaba pomeni uporabo konoplje 20 ali ve¢ dni v zadnjih 30 dneh
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Kazalniki zdravja v obcini: Prevalje

Prikazane so izbrane vrednosti kazalnikov zdravja za ob¢ino v primerjavi z upravno enoto, statisti¢no regijo in Slovenijo. Graf kaze primerjavo kazalnikov na ravni
obcine z drzavnim povprecjem. Kazalniki so testirani na statisticno znacilnost. V majhnih obcinah zaradi majhnega stevila dogodkov lahko pricakujemo vecja
nihanja vrednosti kazalnikov med posameznimi leti. Definicije, dodatni podatki in grafiéni prikazi so dostopni na NIJZ spletni strani »

® AWV Polozaj obcine glede na povprecje Slovenije (]) in glede na razpon vrednosti po obcinah od najnizje do najvisje (M), Pri kazalnikih, kjer ni oznake, v
opazovanem ¢asovnem obdobju ni bilo pojava ().

Barve in oblike oznak pomenijo:

A Zelena - obcina je statisticno znacilno boljsa od povprecja preostale Slovenije.

M Modra - obcina je statisticno znacilno razlicna od povprecja preostale Slovenije, Zelenega gibanja kazalnika ni mogoce enoznacno dolociti.
¥V Rdeca - obcina je statisticno znacilno slabsa od povprecja preostale Slovenije.

Rumena - obcina se statisticno znacilno ne razlikuje od povprecja preostale Slovenije.
O Bela - vrednost izbranega kazalnika zaradi majhnosti opazovane populacije (majhnega Stevila primerov) ni zanesljiva.

Kazalnik Ob¢ina UE | Regia Enota Manj od povprecja Vec od povprecja
g 11 Razvitost obcine 110 / / 11,00 indeks (@)
él 12 Prirast prebivalstva -0,6 21 | 05 | 68 %o vl
;g 1.3 Starejse prebivalstvo (had 80 let) 6,9 52 | 50 | 53 %
§ 1.4 Osnovno izobraZeni odrasli (OS ali manj) 131 | 150|150 | 144 % A
§ 15 Stopnja delovne aktivnosti 605 | 601|608 | 64,4 % v
- 2.1 Telesni fitnes otrok 473 | 498 | 513 | 523 indeks (@)
g 2.2 Prekomerna prehranjenost otrok 260 | 272 | 274|245 % O
% 2.5 Poskodovani v transportnih nezgodah 2,0 16 | 17 | 1,4 | sss/1000
T% 2.6 Prometne nezgode z alkoholiziranimi povzrocitelji 72 104 | 85 | 91 % O
g 2.11 Konoplja (marihuana, hasis) 12,8™ | 158 | 123 | 20,7 % (@)
o 3.1 0dzivnost v Program Svit 62,3 | 651|652 | 64,6 % (@)
g 3.2 Presejanost v Programu Zora 780 |786 (767|717 %
c% 3.4 Presejanost v Programu DORA 728 | 734|744 |76.2 % v
4.2 Bolniska odsotnost 24,5 271|240 | 16,4 dnevi
4.3 Astma pri otrocih in mladostnikih (O-19 let) 14 11 | 09 | 1,0 | sss/1000 (@]
4.4 Bolezni, neposredno pripisljive alkoholu (15 let in vec) 13 16 | 18 | 1,9 555/1000
45 Prejemniki zdravil zaradi sladkorne bolezni 4,6 49 | 49 | 52 $55/100 (]
4.6 Prejemniki zdravil zaradi povis. krvnega tlaka 218 [226 233|230 sss/100 (]
4.7 Prejemniki zdravil proti strjevanju krvi 110 115 | 115 | 119 555/100 (5]
% 4.8 Sréna kap (35-74 let) 36 29 [ 29 | 21 | sss/1000
§ 4.9 Mozganska kap (35-84 let) 31 30 | 32 | 26 | sss/1000 (@)
% 4.10 Novi primeri raka 580 593 | 552 | 563 | sss/100000 o]
§ 4.15 Novi primeri raka debelega ¢revesa in danke 82 73 | 70 | 70 | sss/100000 (]
4.16 Novi primeri raka pljuc 65 74 75 67 | sss/100.000 C
4.17 Novi primeri raka dojke 88 109 | 104 | 121 | sss/100.000 O
4.18 Novi primeri malignega melanoma 44 27 | 20 | 26 | ss5/100000
4.11 Zlomi kolka pri starejsih prebivalcih (65 let in vec) 6,4 65 | 64 | 65 | sss/1000 ©
4.12 Prejemniki zdravil zaradi dusevnih motenj 154 16,8 | 154 | 14,7 55/100 (@)
4.13 Pomoc na domu 05 08 | 11 | 17 % v
4.14 Klopni meningoencefalitis 29,2 | 209|235 | 9,2 | sss/100000
5.1 Umrljivost po stalnem bivalis¢u 976 | 940 | 955 | 916 | sss/100000 (@]
g 5.2 Umrljivost zaradi bolezni srca in ozilja (O-74 let) 81 82 84 77 | s55/100.000 O
Tg 5.3 Umrljivost zaradi vseh vrst raka (0-74 let) 202 170 | 164 | 162 | ss5/100.000
- 5.6 Umrljivost zaradi raka pljuc (0-74 let) 55 50 | 46 41 | ss5/100.000
5.7 Umrljivost zaradi samomora 11 19 21 19 | ss5/100.000 (@)

Legenda: /: kazalnik na tej administrativni ravni ni smiseln; sss: starostno standardizirana stopnja na 100, 1000 ali 100.000 prebivalcev, na slovensko populacijo 1.7.2014. : spremenjen izracun po stalnem bivaliScu namesto
po obi¢ajnem je pojasnjen v "Opisi kazalnikov" v dokumentu ‘Metodoloska pojasnila® na spletni strani

m: Podatki temeljijo na statisticnem modelu

Pojasnilo h kazalnikom:

Prebivalci in skupnost: 1.1: leto 2018; 1.2: leto 2018; 1.3: leto 2018, stari 80 let in vec: 1.4: leto 2018, stari 25-64 let; 1.5: leto 2018, stari 15-64 let. Dejavniki tveganja za zdravje: 2.1: leto 2018, otroci in mladostniki, stari 6-14
let: 2.2: leto 2018, otroci in mladostniki, stari 6-14 let: 2.5: povprecje 2013-2017; 2.6: povprecje 2013-2017; 2.11: leto 2018. Preventiva: 3.1: leto 2018; 3.2: povprecje 17.2015 - 30.6.2018, Zenske, stare 20-64 let: 3.4: 112018 -
3110.2019, Zenske, stare 50-69 let. Zdravstveno stanje: 4.2: leto 2018, zaposleni prebivalci; 4.3: povprecje 2014-2018, bolnisnicne obravnave, stari 0-19 let; 4.4: povprecje 2014-2018, bolnisnicne obravnave, starejsi od 15 let;
4.5: leto 2018; 4.6: leto 2018; 4.7: leto 2018; 4.8: povprecje 2014-2018, bolnisnicne obravnave, stari 35-74 let; 4.9: povprecje 2014-2018, bolnisnicne obravnave, stari 35-84 let: 4.10: povprecje 2012-2016, novo odkriti raki razen
nemelanomskega; 4.11: povprecje 2014-2018, bolnisniéne obravnave, stari 65 let in vec: 4.12: leto 2018; 4.13: leto 2018, stari 65 let in ve¢; 4.14: povprecje 2009-2018; 4.15: povprecje 2012-2016; 4.16: povprecje 2012-2016; 4.17:
povprecje 2012-2016; 4.18: povprecje 2012-2016. Umrljivost: 5.1: povprecje 2014-2018; 5.2: povprecje 2014-2018, stari 0-74 let; 5.3: povprecje 2014-2018, stari O-74 let; 5.6: povprecje 2014-2018, stari 0-74 let; 5.7: povprecje
2014-2018

Viri podatkov: Nacionalni institut za javno zdravje, Statisticni urad Republike Slovenije, Ministrstvo za finance, Javna agencija Republike Slovenije za varnost prometa, Fakulteta za Sport (UL), Register raka, Institut Re-
publike Slovenije za socialno varstvo:
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NACIONALNI LABORATORL ZA,
ZDRAVIE, OHOLIE IN HRANO

Na obmocju Obcine Prevalje se za 4.784 uporabnikov voda dobavlja iz stirih javnih
sistemov za oskrbo s pitno vodo: VS Sumc, VS LeSe, VS Sentanel in VS Strazice.

Upravljavec javnih sistemov oskrbe s pitno vodo na obmo¢ju
Obcine Prevalje je JKP Log, tehni¢no in strokovno pomo¢
pri zagotavljanju kakovosti pitne vode mu nudi JKP Ravne
na KoroSkem, ki skladno s Pravilnikom o pitni vodi izvaja
nadzor nad izpolnjevanjem zahtev, ki jih mora izpolnjevati
pitna voda z namenom varovanja zdravja ljudi.

Redno preskuSanje vzorcev pitne vode se je vletu 2019 iz-
vajalo v Nacionalnem laboratoriju za zdravje, okolje in hrano.

MIKROBIOLOSKI PRESKUSI:

E.coli, enterokoki, koliformne bakterije, skupno Stevilo ko-
lonij pri 22 °Cin 37 °C.

OSNOVNI FIZIKALNO KEMIJSKI PREIZKUSI:

Temperatura, pH, elektricna prevodnost, barva, motnost,
oksidativnost, amonij, nitrit, klorid.

DODATNI FIZIKALNO KEMIJSKI PRESKUSI:
Nitrat, trihalometani.

Skupno je bilo v letu 2019 odvzetih 39 vzorcev na mikrobi-
oloSka preskuSanja, 4 na osnovna fizikalno kemijska pre-
sku$anja, v 3 vzorcih se je dodatno dolocala vsebnost tri-
halometanov stranskih produktov dezinfekcije ter v enem
vsebnost nitrata.

V tabelah so prikazani rezultati preskuSanj vzorcev pitne vode, ki so bili odvzeti v okviru notranjega nadzora.

VODOOSKRBNI SISTEM Stevilo odvzetih vzorcev

Stevilo (%) neskladnih

Razlog neskladnosti

VS SUMC 12
VS LESE 12
VS SENTANEL 10
VS STRAZISCE 4

Rezultati fizikalno kemijskih preskuSanj pitne vode

Stevilo odvzetih vzorcev za

VODOOSKRBNI SISTEM

vzorcev

0 (0 %) 100

0 (10 %) 100

0 (0 %) 100
1*koliformne bakterije,

1(25 %) 2*skupno Stevilo

mikroorganizmov pri 37 °C

redne preskuse

VS SUMC 1
VS LESE 1
VS SENTANEL 1
VS STRAZISCE 1

Vecina vzorcev, odvzetih v letu 2019 na vodooskrbnih siste-

mih v Ob¢ini Prevalje, je bila skladna z zahtevami Pravilnika
o pitni vodi (Uradni list RS, §t. 19/04, 35/04, 16/06, 92/06,
25/09, 74/15 in 51/17), izjema je vzorec, odvzet na VS StraZisce,
kjer sta bila ugotovljena prisotnost koliformnih bakterij in

preseZeno Stevilo mikroorganizmov pri 37 °C.

Preskusi na Stevilo (%)
druge parametre neskladnih vzorcev
/ 0

1xni
x nitrat 0

1 x trihalometani
1 x trihalometani
1x trihalometani

Pitna voda na obmocju Obcine Prevalje je bila v letu 2019
dobre kakovosti. Skladnih je bilo 974 odvzetih vzorcev.

V nobenem vzorcu ni bila ugotovljena prisotnost fekalnih
bakterij.
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ODVAJANIE IN CISCENJE ODPADNE VODE

EVROPSKA UNIJA
EVROPSKI SKLAD ZA
REGIONALNI RAZVOJ

QO IFY vni028a v vASO PRIHODNOST

V PORECJU MEZE: SKLOP 2

PROJEKT: ODVAJANIJE IN CISCENJE ODPADNE VODE V PORECJU MEZE:
SKLOP 2 (OBCINA PREVALIJE)

IZGRADNJA KANALIZACIJSKEGA SISTEMA IN CISTILNE NAPRAVE

Projekt je umescen v regijo NUTS SI033, in sicer v okviru
Uredbe komisije (EU) $t. 868/2014 z dne 8. avgusta 2014 o
spremembi prilog k Uredbi (ES) $t. 1059/2003 Evropskega
parlamenta in Sveta o oblikovanju skupne klasifikacije sta-
tisti¢nih teritorialnih enot (NUTS), ki je do sredstev iz Kohe-
zijskega sklada upravi¢ena glede na Partnerski sporazum
med Slovenijo in Evropsko komisijo 2014—2020 in Operativ-
ni program za izvajanje kohezijske politike v programskem
obdobju 2014-2020 (OP 2014-2020).

Obcina je v oktobru 2018 sprejela investicijski program.
Sluzba Vlade Republike Slovenije za razvoj in evropsko
kohezijsko politiko, organ upravljanja za evropske struktur-
ne sklade in Kohezijski sklad, je 15. 1. 2019 izdala odlocitev
o finanéni podpori za projekt »Odvajanje in ¢is¢enje odpa-
dne vode v porecju MezZe: sklop 2 (Obcina Prevalje)«.
Ministrstvo za okolje in prostor je Obcini Prevalje dne
5. 4. 2019 izdalo sklep o sofinanciranju operacije v viSini
3.872.135,40 EUR. 28. 2. 2020 je bila podpisana Pogod-
ba o sofinanciranju za operacijo Operativhega programa
za izvajanje kohezijske politike v programskem obdobju
2014-2020 - Odvajanje in ¢iScenje odpadne vode v pore-
¢ju Meie: sklop 2 (Obcina Prevalje).

Za izgradnjo kanalizacijskega sistema je bilo izbrano podjetje
HIS, d. 0. 0., Ljubljana, ki nastopa s partnerjema GORENJ-
SKA GRADBENA DRUZBA, d. d., Kranj, in KOSTMAN, d. o. o.,
Slovenj Gradec. Pogodba v visini 2.539.819,29 EUR brez
DDV je bila podpisana aprila 2019. Podjetje SLEMENSEK,
d. 0. 0., je nominirani podizvajalec.
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Podpis pogodbe — izgradnja kanalizacijskega sistema; dr.
Matic Tasi¢, Zupan Obcine Prevalje, in Darko HrZenjak,
direktor podjetja HIS, d. o. o.

S podjetjem ESOT-INVEST, d. o. o., Celje, ki je vodilni par-
tner, v skupnem nastopu z GIC GRADNIE, d. o. 0., Rogaska
Slatina, in podizvajalcem HASLAUER, d. o. o., Celje, je bila
dne 24. 10. 2019 podpisana pogodba za izgradnjo Cistilne
naprave v skupni vrednosti 2.485.799,93 EUR brez DDV.

Podpis pogodbe za Cistilno napravo; dr. Matic Tasic, Zupan
Obcine Prevalje, in mag. Barbara Suster, direktorica
podjetja ESOT-INVEST, d. o. o.

Gradbeni nadzor nad izvedbo gradnje kanalizacijskega sis-
tema in Cistilne naprave opravlja podjetje PROPLUS, d. o. 0.,
iz Maribora.

Podpis pogodbe za gradbeni nadzor; dr. Matic Tasic,
Zupan Obcine Prevalje, in Bojana SOVIC, direktorica
podjetja PROPLUS, d. o. o.




Za obvescanje javnosti je bilo izbrano podjetje
ALTIUS, d. o. 0., s Ptuja.

at o

Podpis pogodbe za obvescanje javnosti; dr. Matic Tasic,
Zupan Obcine Prevalje, in Marjetka Lasic, direktorica
podjetja Altius, d. o. o.

Vodja projekta s strani narocnika je Bernarda Gradisnik,
koordinatorica je Marjetica Tasi¢ Bukovec.

OBSEG PROJEKTA

S celotno investicijo izgradnje ustrezne infrastrukture za
odvajanje in cis¢enje komunalnih odpadnih voda na
obmocju mesta Prevalje, ki znasa priblizno 6 milijonov
EUR brez DDV, bo dosezena 98,98-odstotna priklju¢enost
na javno gospodarsko infrastrukturo. V okviru projekta bo
zgrajenih 5.353 m kanalov za odpadno vodo, dva
razbremenilnika, Stiri Crpalis¢a in Ccistilna naprava s
kapaciteto 7.000 populacijskih enot. Projekt izgradnje
kanalizacijskega sistema in Cistilne naprave se bo
predvidoma koncal konec leta 2021.

Kanal BB — StraZisce—Hvali

POTEK GRADBENIH DEL

Izvedba gradbenih del poteka pospeseno, saj so zaradi raz-
glasene epidemije covid-19 nastale zamude, predvsem pri
dobavi materiala. Cilj je ujeti rok izgradnje, kar pa je odvis-
no predvsem od gradnje kolektorja prihodnjo pomlad. Ta
bo potekal v centru mesta Prevalje, od krozis¢a pri Sparu
proti Leku. Trenutno se pospeseno izvajajo dela na preboju
pod krozis¢em pri Eurospinu. Dela na kanalu BB Strazisce-
-Hvali in nad ZelezniSko progo so v kon¢ni fazi, prav tako se
zaklju¢ujejo dela na kanalu D Nicina pri Brancurniku-Trobas
mimo vrtnarije Pori.

Kanal D — Nicina pri Brancurniku

Dela se nadaljujejo na kanalu na cesti Ob Mezi in Pod go-
njami do TC Eurospin.

Kanal C — cesta Pod gonjami
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Tudi letos smo v Ob¢ini Prevalje nekaj sredstev namenili za
protipradno zaS¢ito mimo kmetije. Tokrat je bila na podlagi

predlogov predsednikov krajevnih skupnosti izvedena proti-

pradna zascita na obmocju Dolge Brde, v Krajevni skupnosti
Holmec, mimo kmetije p. d. Kauh. Dela so potekala na cestiv

REPUBLIKA SLOVENIA
MINISTRSTVO ZA OKOLJE IN PROSTOR

B

Obcina Prevalje je od Ministrstva za okolje in prostor RS prido-
bila sofinancerska sredstva za stabilizacijo nestabilnega terena
na cesti JP 851 621 Prevalje-Klemen—RoZi¢ v okviru odprave po-
sledic neposredne Skode na stvareh zaradi poplavin mo¢nega
vetra med 11. in 13. decembrom 2017. Dela so se zacela v juliju
2019. Potekala so na odseku od mostu &ez Stefanov potok do
kmetije p. d. Klemen, in sicer v skupni dolZini pribliZzno 1.400 m.
Pri obnovi ceste se je pripravil utrjen gramozni tampon, iz-
vedeni so bili asfaltiranje voziSca, vzdolZno odvodnjavanje z

dolZini 120 m in v §irini 3 m, poleg asfaltiranja je bilo urejeno
tudi odvodnjavanje. Investicija je znaSala priblizno 20.000
evrov brez DDV oziroma pribliZno 24.000 evrov z DDV, dela
je izvajalo podjetje TOP-KOP d.o.o. iz Slovenj Gradca, nad-
zor nad investicijo pa podjetje BOM MOCKA d.o.0. s Prevalj.

Po'izvedbi

muldami in rekonstrukcija obstojecih prepustov ter postavitev
novih. Sanacija lokalnih usadov na strmih delih breZin je bila
izvedena s kamnitimi zloZbami.

Na doloc¢enih odsekih je bila name3¢ena varnostna ograja.
Izvajalec del je bilo podjetje SlemenSek, gradbeno podjetje
d.o.o0., zRaven na KoroSkem. Gradbeni nadzor je izvajalo pod-
jetje .S.B. d.o.0. iz Maribora. Vrednost projekta je bila priblizno
480.000 evrov z DDV.

Po izvedbi




Rosthornova pudlarna na Prevaljah leta 1840, risba Franz Klemen
Hrani Koro3ki pokrajinski muzej, Muzej Ravne na KoroSkem.

Jeklarstvo ima v Meziski dolini dolgo tradicijo. Z njo so poveza-
na Stevilna znanja in prakse, od katerih so mnoge ohranjene le
Se vknjigah. Tehnologija izdelovanja jekla in jeklenih izdelkov
se je namrec v dobi industrializacije hitro izpopolnjevala, s ci-
ljem doseci vse boljSo kakovost in vedno vecje kolicine izdelkov.
Stiristoletna prisotnost te pomembne gospodarske dejavnosti v
dolini jekla Se zivi med ljudmi, v mestih in ohranjenih stavbah,
predvsem pa v podjetjih, kot je SI] Metal Ravne. Njene zacetke
povezujemo s fuzinami, ki jih je Melhior Puc, novéni mojster,
postavil v Crni na Koroskem leta 1620. Zagotovo pa so s kova-
Skimi kladivi na vodni pogon v MeZiski dolini kovali Ze prej.
Puc je fuZine po nekaj letih prodal grofom Thurn. Ti so konec
18. stoletja v Crni in MeZici izdelovali Zico, Zeblje, kose ter Ze-
lezo in jeklo kot polizdelke. Zebljarna s skoraj 200 zaposleni-
mi je imela mesto med pomembnejSimi podjetji na KoroSkem.

V gospodarsko zgodovino Koroske in takratne monarhije
so se Vv 19. stoletju zapisale danaSnje Prevalje. Na evropski
zemljevid so jih postavili podjetni bratje Rosthorn, ki so v
dolini reke MeZe nasli dovolj naravnih virov za uresnicitev
svojih podjetniskih ambicij. Odlocilna sta bila moc reke MeZe
in predvsem nahajalisce rjavega premoga na LeSah, ki ga je
odkril BlaZ Mayer z Dunaja. Po navedbah Ivana Mohorica je
prejel za odkrite kope 31. oktobra 1818 fevdno pismo in z njim
dovoljenje za rudarjenje. Premog je kopal v petih rovih, a ker
niimel resnih odjemalcev, je del rudarskih pravic Ze leta 1822
prodal Rosthornom. Junija 1842 so ti postali lastniki celotne-
ga rudarskega kompleksa s premogovno zalogo, ocenjeno na
2,8 milijona ton.

Se pred nakupom rudarske pravice je Franc Rosthorn, ki je
tedaj koncal studij na rudarski akademiji v Banski Stiavnici,
raziskoval kakovost premoga, njegovo kalori¢no vrednost in
mozZnost uporabe v metalurgiji. Pri tem je imel sre¢nejSo roko
kot Carl Scheuchestuel, upravitelj Thurnove Zelezarne v Crni,
ki je opravljal podobne raziskave.

Rosthorni so ob reki MeZi, na posestvu kmetije Ivan, najprej
nameravali zgradili cinkarno, a so jo preuredili v Zelezarski
obrat za izdelovanje takrat zelo iskanih in cenjenih izdelkov —
ZelezniSkih tirnic, vagonskih osi in koles. Avgust Rosthorn se

Delavciv Zelezarni na Prevaljah konec 19. stoletja.
Hrani Koro3ki pokrajinski muzej, Muzej Ravne na KoroSkem.

je leta 1833 odpravil v Anglijo, da si je ogledal Zelezarne in se
seznanil z njihovo najsodobnej$o tehnologijo in proizvodnjo.
Dve leti pozneje so na Prevaljah dogradili Zelezarno z osmimi
pudlovkami, Stirimi varilnimi pe¢mi in valjarno. Tu sta obra-
tovali prvi pudlarna in valjarna na danasnjem Slovenskem in
Rosthorni so v slovensko jeklarsko industrijo uvedli anglesko
tehnologijo. Prvi v monarhiji so izdelovali tra¢nice. Z njimi so
gradili prve ZelezniSke proge na obmocju danasnje Avstrije
in severne Italije.

Lastnikom podjetja in direktorju Josephu Schleglu je bila
velik izziv uporaba leSkega rjavega premoga za segrevanje
surovega zeleza v pudlovkah. Med letoma 1836 in 1840 so
izvajali poskuse in uspelo jim je — prvi v Evropi so uporabili
rjavi premog v pudlovkah. DoseZek je Se dolgo odmeval v in-
dustrijskih krogih Evrope. Podjetju in direktorju Schleglu so
na industrijskih razstavah v Celovcu (1838), Miinchnu (1854)
in Parizu (1855) podelili najviSja priznanja za odkritje in kako-
vostne izdelke. Rjavi premog pa je kmalu postal nepogresljiv
energent v evropskih Zelezarnah.

Zelezarna Prevalje je vse do ukinitve proizvodnje leta 1899
ostala vtehni¢nem oziru najsodobneje opremljena. Po besedah
zadnjega direktorja Zelezarne Wilhelma Hupfelda, odlicnega
metalurga, ki je veljal v strokovnih krogih za najbolj razgle-
danega praktika in strokovno avtoriteto, so vzrok propada
Zelezarne visoki prevozni stroski, saj so surovo Zelezo dnev-
no dovazali iz Hiittenberga, L6llinga in Eisenerza. Zelezniska
uprava bi z zniZanjem prevoznine omogocila podjetju dovoz
surovine po konkurencnih cenah. A uprava JuZne Zeleznice
je medtem Ze zgradila martinarno in veliko valjarno tirnic v
Gradcu, zato ji seveda ni ustrezalo, da bi s tarifnimi popusti
konkurencni prevaljski Zelezarni omogocila nadaljnji obstoj.

Praznovanje Castitljivega jubileja ni nostalgi¢no oziranje v
preteklost, je pregled uspehov lastnikov in mnoZice zaposlenih
vjeklarski industriji, je odkrivanje njihovega znanja in spretno-
sti, je spoznanje, da je jeklarska industrija Se vedno pomembno
gonilo razvoja MeZiSke doline in nacina Zivljenja prebivalcev.

Dr. Karla Oder, Koro3ki pokrajinski muzej, Muzej Ravne na Koroskem




Meziska dolina je bila od neolitika pa do dandanes bolj ali manj zavezana zgol;
rudarstvu in industriji Zeleza/jekla. Leta 1620 se je v Crno naselil Melhior Puc,
fuzinar in rudar iz Labotske doline, ter tja prenesel svoje koncesije za dve talilni
peci. Tako se je v Meziski dolini zacelo rudarstvo (svinec, cink) in Zelezarstvo.

JEKLARSTVA v MEZISKI DOLINI

Leta 1624 je Puc rudnik in fuZine prodal grofu H. L. Thurnu.

Zelezarna grofov Thurnov je bila najprej postavljena v letih
1772—1775 v Crni, v drugi polovici 18. stoletja so zgradili tudi
nujne poti, saj so rudo vozili iz drugih krajev. Zelezarstvo v
Crni je trajalo do leta 1880, ko se je preselilo na Ravne zaradi

ugodnejSe lege in Zeleznice. V MeZici so v zadnji Cetrtini 18.
stoletja postavili Zebljarno in Zi¢arno, ki je skupaj s crnjan-
sko pomenila pomembno gospodarsko druzbo na KoroSkem.

Na Prevaljah so leta 1835 zaceli proizvajati pudlano jeklo
in izdelovati ZelezniSke tirnice. V proizvodnjo so uvajali
Stevilne tehnoloSke in tehnicne novosti. Med klju¢nimi je
bila iznajdba nacina uporabe rjavega premoga v procesu

pudlanja, kar je vplivalo na razvoj pudlarn in razcvet pre-

mogovnikov na Slovenskem in tudi drugod. Zelezarna je
prenehala obratovati leta 1899, ko so proizvodnjo zaradi
geopoliticnih sprememb v srednji Evropi preselili v Leoben
na avstrijskem Stajerskem.

1

400 let jeklarstva
Ve Meziiki dolini

PreseZek utilitarne uporabe Zeleza in jekla ter kulture pa
je projekt skulptur iz obeh tvarin, Forma viva Ravne, kije v
letu 2019 obhajal 55-letnico. Sposobnost spreminjanja sveta
v nas in okoli nas se razbira tako iz nase okolice in kot nas
samih. Stiristoletnica jeklarstva v MeZiski dolini ni zgolj
praznik, je proces, ki je skozi Cas nas/javnost povezoval
in oddaljeval z nami/posamezniki. Slovesna obhajanja so
presek nasega videnja/dojemanja sveta, nasih napredkov
in naSih stranpoti.

Posta Slovenije je, na prigovarjanje mnogih deleZnikov,
pred dvema letoma v svoj letni program izdaje priloZno-
stnih poStnih sklopov za leto 2020 uvrstila tudi obhajanje
400-letnice jeklarstva v MeZiski dolini. Izid sklopa je bil
sicer predviden konec maja 2020, a so ga svetovna pande-
mija in iz nje izhajajoca pravila premaknili na 13. julij 2020.
V javnem anonimnem natecaju je bila izbrana reSitev Edija
Berka, ki je uporabil izsek motiva valjarske proge in postop-
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ka valjanja v druzbi SI] Metal Ravne (foto Tomo Jeseni¢nik).
Prikazani postopek kontinuiranega stiskanja kovine med
dvema nasproti si vrte¢ima valjema so Thurni uvedli Ze v
prvi polovici 19. stoletja, na Prevaljah pa so na ta nacin iz-
delovali tirnice. Danes s postopkom valjanja preoblikujejo
vecino polizdelkov v jeklarni. Taisti, a celosten motiv krasi
tudi risno/zunanjo stran razglednice/maksimum karte, ki
bo istega dne iz§la na Ravnah.

Vzporedno s sklopom Poste Slovenije pa je Zelelo Korosko
filatelisticno drustvo (KFD) s sijem obhajanja pocastiti tudi
druga tri naselja MeZiSke doline in zato se bodo 13. julija
2020, poleg Ziga prvega dne PoSte Slovenije na posti 2390
Ravne na KoroSkem, na poStah 2391 Prevalje, 2392 MeZica
in 2393 Crna na Koroskem uporabljali tudi trije obli¢no

SLOVENIA

o

enotni priloZnostni Zigi. Hkrati bodo izdani tudi dotiski na
treh kuvertah, kjer je kot ilustracija uporabljen izsek, pov-
zet iz starih grafik iz 19. stoletja — KFD 216/2020: Thurnova
jeklarna in Zelezarna v Crni (M. Smech, okoli 1870), KFD
217/2020: PlavZ, Bessemerjev obrat in revizijska valjarna
Prevalje (V. Pernikarz, 1887) in KFD 218/2020: Thurnova
Zelezarna v MeZici (M. Smech, okoli 1870) in KFD 218/2020:
PlavZ, Bessemerjev obrat in revizijska valjarna Prevalje (V.
Pernikarz, 1887), originale hrani Koro$ki pokrajinski muzej,
Muzej Ravne na KoroSkem. Celotno obhajanje zaokroZuje
priloZnostna filatelisti¢na razstava Marjana Merkaca in
JoZeta Kebra (oba KFD) z naslovom Jeklarstvo na Koroskem,
postavljena v avli Mestne hiSe Ravne.

Borut Bon¢ina
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Pihalni orkester Prevalje neprekinjeno deluje od leta 1909. Pri godbi igra 63 clanov
razlicnih poklicev in starosti. V svojih vrstah imamo sedem akademskih glasbenikov in
dva Studenta glasbe, vecina drugih ¢lanov pa je koncala nizZjo glasbeno Solo. Na vajah
se srecujemo dvakrat tedensko. Orkester pripravlja samostojne koncerte, se udelezuje
tekmovanj, gostuje v tujini, nepogresljiv je na prireditvah v kraju in bliznji okolici,
krajane pa spremljamo tudi na njihovi zadnji poti. Orkester z leti postaja vse boljsi, kar

dokazujejo tudi Stevilna priznanja.

Ob 110. obletnici ustanovitve

»Leta 1909 so LeSani stopili skupaj in zaigrali pod taktirko
Vizerja. Kdo je bil in kam je Sel, ne ve nihce, za njim pa je
ostala skromna skupinica — godba na pihala ... Sroti, Rifl,
Sterkus, Punik, Jura¢i, Garb, Mesner, Stuk in Maks so imena,
zapisana na prvi strani kronike prevaljske godbe, Se prav
posebno STUK - Rogac¢nik, ki je Vizerjevo delo nadaljeval
do leta 1941 ... Rogacnik je bil profesor, dohtar in vratar te
C¢udne ursljegorske glasbene univerze,« je zacetke godbe
opisal Mitja Sipek.

Po osvoboditvi je pred orkester stopil Ivan GALINEC. Ta
frizerski mojster je menda godbenikom celo med striZenjem
vbijal v glavo note in viZe. Godbenike je seveda strigel za-
stonj. Godbo je z duSo in srcem vodil tako reko¢ do konca
Zivljenja. Nastejmo nekaj ¢lanov iz tistih ¢asov: Vinko Larme,
Britov$ek, Dretnik, Filip Lagoja, JoZe Sonjak, TomaZ Kolar,
Lojz Tomaz, Franc Gradis$nik, Lesi¢nik, Smavcar, Sekavénik

Fotografiranje na Poljani oktobra 2019

... Ker takrat muzikanti Se niso imeli svojega »cimra, so
imeli vaje v gostilnah, Pri Stefanu (Zgornji kraj 8), Pri Riflu
pa tudi Pri KriStanu. Tudi za note so v tistih ¢asih godbe-
niki skrbeli sami.

Leta 1967 je taktirko prevzel Julijan BURDZI, za njim
pa se je zamenjalo kar nekaj dirigentov: Ivan GRADISEK,
Marijan GOLOB, Marko KAVTICNIK, Peter JEVSNIKAR,
Davorin JEVSNIKAR in Jure GRADISNIK, sedaj pa orkester
vodi Sasa VOLER.

V pocastitev naSega visokega jubileja smo decembra
2019 postavili priloZnostno razstavo in priredili slavnostni
koncert. Na njem so bile godbenikom za njihovo prizadevno
delo podeljene Gallusove znacke in priznanja JSKD, prizna-
nja CIMS in medalja ZSG. Naj na tem mestu izpostavimo le
nekaj najzasluznejsih godbenikov.




IVAN GRADISNIK

je €lan Kulturnega drustva (KD)
Pihalni orkester Prevalje od leta
1958. Najprej je v orkestru igral
B-klarinet, nato bariton, danes
igra tubo. Bil je dolgoletni ¢lan
upravnega odbora drustva, v
letih od 1990 do 2006 pa tudi
tajnik orkestra. Od leta 2002
je obve3cevalec orkestra. Za
svoje ljubiteljsko kulturno
udejstvovanje je dobil Ze Stevilna
priznanja, na decembrskem
koncertu je prejel ZLATO MEDALJO
Zveze slovenskih godb. Je
godbenik z najdaljSim staZzem v
orkestru — 62 let.

DAVORIN JEVSNIKAR

je Clan KD Pihalni orkester Prevalje
od leta 1980. V orkestru igra
pozavno in tolkala. Bil je tudi
dolgoletni dirigent orkestra (v
letih 2001-2007 in 2010-2017).
Pod njegovim vodstvom je
orkester dosegel vrsto uspehov,
prav posebej greizpostaviti zlato
listino s posebno pohvalo z 22.
tekmovanja slovenskih godb v
1. teZavnostni stopnji leta 2002
terzlato listino s 34. tekmovanja
slovenskih godb v 1. teZavnostni
stopnji leta 2014. Za svoje
ljubiteljsko kulturno udejstvovanje
je prejel Stevilna priznanja, med
drugim tudi srebrno SuSnikovo
priznanje Obcine Prevalje za leto
2016. Na koncertu, posvecenem
jubileju, je prejel MEDALJO ZA
ZASLUGE CISM.

je ¢lan KD Pihalni orkester Prevalje
od leta1969.V orkestru je najprej
igral tolkala (mali boben), nato
trobento, zadnjih 30 let igra
bariton. Vvseh teh letih aktivno
sodeluje v organih orkestra. Bil je
¢lan upravnegaodbora, blagajnik
orkestrain veckrat tudi gospodar
drustva. Za svoje ljubiteljsko
kulturno udejstvovanje je prejel
Ze Stevilna priznanja, na koncertu
ob jubileju pa KRIZ ZA ZASLUGE
CISM.

SIMON SMOLAK

je €lan KD Pihalni orkester Prevalje
od leta 1983. V orkestru igra
klarinet. Aktiven je v organih
druStva, je nekdanji ¢lan
upravnega odbora in v letih od
2000 do 2008 tudi predsednik
druStva. Za svoje ljubiteljsko
kulturno udejstvovanje je
prejel Ze Stevilna priznanja. Na
slavnostnem koncertu so mu
izro€ili MEDALJO ZA ZASLUGE
CISM.

- . -

RUDI PODRICNIK

je ¢lan KD Pihalni orkester
Prevalje od leta 1977. V orkestru
igra trobento. Je tudi gospodar
drudtva. Za svoje ljubiteljsko
kulturno udejstvovanje je
prejel Ze Stevilna priznanja, na
zadnjem koncertu so ga nagradili
z MEDALJO ZA ZASLUGE CISM.

DARKO JEVSNIKAR

je ¢lan KD Pihalni orkester Prevalje
od leta 1978. V orkestru igra
tenor in bas kitaro. Vseskozi je
dejaven v upravnem odboru in
drugih organih orkestra. Bil je tudi
dolgoletni predsednik druStva
in ga je zelo uspesSno vodil.
Za svoje ljubiteljsko kulturno
udejstvovanje je prejel Ze Stevilna
priznanja, na koncertu ob jubileju
pa MEDALJO ZA ZASLUGE CISM.

SIMON JEVSNIKAR

je lan KD Pihalni orkester Prevalje
od leta 1984. V orkestru je igral
najprej klarinet, potem tubo,
zdaj igra bas klarinet. Bil je
Clan upravnega odborain tajnik
drustva. Za svoje ljubiteljsko
kulturno udejstvovanje je prejel
Ze Stevilna priznanja, na koncertu
v Cast jubileja orkestra je dobil
MEDALJO ZA ZASLUGE CISM.

PETER JEVSNIKAR

je ¢lan KD Pihalni orkester
Prevalje od leta 1984. V orkestru
igra trobento in rog. V letih od
1992 do 1996 je bil tudi dirigent
orkestra. Je priznani slovenski
trobentar in pedagog, zaposlen
pri Simfoni¢nem orkestru RTV
Slovenija. Za svoje ljubiteljsko
kulturno udejstvovanje je prejel
Stevilna priznanja, na koncertu
ob orkestrovi110-letnici je dobil
MEDALJO ZA ZASLUGE CISM.

Bernarda GradiSnik in Andreja Zmagaj




»Poglejte v kamero in se nasmehnitel«
Skljoc! In v objektiv je bil ujet trenutek. Tak&nih trenutkov je skozi ¢as neskonéno
mnogo, vse te trenutke pa med seboj povezujejo zgodbe. Vsi ti trenutki in zgodbe se
medsebojno stkejo v platno zgodovine, na katerega slikajo ljudje.

Koncert slovenske popevke z Leo Sirk in Luko SeSkom, junij 2018

Na taksno platno Pihalnega orkestra Prevalje so slikale

Stevilne roke: robate delavske in kmecke, otroske, Student-
ske, nekatere malce okornejSe, nekatere pa zares prefinjene.
Skoraj vse so imele vsaj nekaj talenta, predvsem pa ljubezni.
Te roke najraje slikajo s svetlimi barvami: z veseljem, sreco,
upanjem, pozrtvovalnostjo in pogumom; da pa je slika pol-
nejsa, so vcasih potrebne tudi temnejSe barve: razocaranje,
Zalost, nemo¢. S tak$nimi barvami slikajo roke godbenikov,
nekatere bolj, druge manj zavzeto, Ze sto deset let.

Ko sem hil Se precej mlajsi, se mi je zdelo 110 let nekega
drusStva zelo dolga doba, danes pa v to nisem ve¢ popolno-
ma preprican.

»Kako, prosim?!« morda porece kdo, »v tem ¢asu so se
zamenjale §tiri, pet drzav!«

Nekdo drug bo dejal: »Moj zakon je trajal samo pet let!«

Najstnik pa bo pripomnil: »Telefon mi 'drZi' najvec dve letil«

Pa vendar, sto deset let bi lahko teoreti¢no bile tri gene-
racije, npr. Jani, njegov oCe in njegov ded. A teorija je eno,
praksa pa nekaj drugega, zato se je v teh letih izmenjalo kar
nekaj sto, ¢e ne celo tiso¢ godbenikov. Nekaj je bilo tak3nih,
ki so prisli samo na vajo ali dve, potem pa ugotovili, da to

ni za njih. Drugi, in teh je precej ve¢, so godbi posvetili kar
nekaj let. Potem pa jih je na primer zdelala puberteta ali
so od$li zaradi sluZbe oziroma Studija v oddaljenih krajih.
Nekateri so se preprosto navelic¢ali. Obstaja pa tudi posebna
vrsta godbenikov: to so tisti, ki so se godbi zavezali skorajda
za vse Zivljenje. Prav zaradi teh ljudi danes lahko praznu-
jemo visoki jubilej. In z vsemi temi godbeniki so povezane
Stevilne zgodbe. Nekatere so Ze zdavnaj pozabljene, mnoge
pa so Se vedno Zive in bodo Se vrsto let, a kot se vse nekoc
konca, se bodo prej ali slej koncale tudi te zgodbe.

Morda pa bo ¢ez 2359999 let v nekem observatoriju ne-
kje v Andromedini galaksiji (2,36 milijona svetlobnih let
oddaljeni od Zemlje) slisati tak$en dialog med dvema bitje-
ma s smeSnima telesoma in stoZc¢astima glavama: »%&#1*/
ON/#$1«&)$&/%$%& /2«

»)(/&%/(/&%$%08&/(=)(/&%0$%0&!«

Ali po nase: »Zdi se mi, da na tistem modrem planetu
na Mlecni cesti vidim prevaljsko ‘pleh muziko' igrati prvo-
majsko budnico.«

»Res je. Letos se pa kar dobro drzijo.«

Davorin Jevsnikar




LetoSnjega Solskega leta se bomo zaradi posebnih razmer vsi spominjali. Najbolj pa
seveda nasi devetoSolci. Da se dostojno poslovijo od osnovne Sole, uciteljev in prijateljev,
smo skupaj z njimi v ponedeljek, 15. junija 2020, pripravili program, v katerega smo
vkljucili tudi podelitev priznanj in nagrad, ki so jih ucenci pridobili med Solskim letom.
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Podelitev zlatih petk

PriloZnost pa smo izkoristili Se za svecano podelitev zlatih petk.
Ucencem jih je izro€il Zupan dr. Matic Tasi¢. Na prireditvi so bili prisotni tudi starsi in ucitelji.

9. a: 0Zbej Butolen, Julija Jurcec, Jan Kordez, Razredniki:

Alina Mesko, Liza Pusnik, Jost Stamenkovic, 9. a: Tatjana Mori
Neza Vrhovnik 9. b: Davorin Svensek
9. b: Nik Kovaci¢, Tjasa Mager, Spela Piko, 9. c: Katjusa Knez

Uros Ruzojci¢, Eva Sonjak
9. c: Ema Tominc, Alina Jamnik, Mira Hancman,
Lovro Petrié, TjaZz Polansek, Neli Savc ravnateljica Osnovne Sole Franja Goloba Prevalje




Za spomin in dokumentacijo naSega medgeneracijskega sodelovanja smo konec leta
posneli 25-minutni film, ki predstavlja sodelovanje ucencev in starejSih skozi Solsko leto.
Film smo premierno predstavili ob letoSnjem kulturnem prazniku v Domu starejSih Na
Fari. Idejno zasnovo sta pripravili Hedvika Gorensek in Mateja Pipus, ki sta v filmu takole
ovrednotili pomen medgeneracijskega sozitja.

»Vse od odprtja Doma starejSih Na Fari leta 2001 sem bila
mentorica medgeneracijskega sodelovanja. S Stevilnimi
generacijami u¢encev smo obiskovali stanovalce doma in
vzpostavljali res sr€en dialog, ki je bogatil nas vse. Nikoli
ni bilo teZko najti u€encev ali za delavnice ali pogovore
v Domu. Vedno smo se z velikim veseljem pripravljali na
sreCanja in se vracali polni prijetnih vtisov ter bogatejsi za
nova znanja, spoznanja in izkus$nje. Vsi smo se ucili drug
od drugega, zlasti pomembno pa je, da so se mladi vedno
zelo dobro pocutili med starejSimi. V vsaki generaciji so se
stkala prava medgeneracijska prijateljstva. Sodelovanje
ocenjujem kot zelo pomembno, otrokom je to odli¢na Sola

za Zivljenje, ki jim je in jim bo v vseh obdobjih kazala mo-

Znosti ter priloZnosti soCutnega soZitja in s tem lepSega
skupnega Zivljenja vseh generacij.« (Hedvika Gorensek, OS
Franja Goloba Prevalje)

»Pri medgeneracijskem povezovanju gre za povezovanje

med generacijami, predvsem za medcloveski odnos in ure-

sni¢evanje medgeneracijske solidarnosti. Govorimo o soZitju

Sodelujoce v filmu
Medgeneracijsko
objeto Solsko leto

generacij. Gre za izmenjavo izkuSenj in spoznanj, druZenje,
ucenje, pomoc ene generacije drugi, ustvarjanje, ohranjanje
in Sirjenje socialne mreZe ter ohranjanje materialne var-
nosti in kulturne dedis¢ine. Medgeneracijsko povezovanje
nam prina$a novo kakovost Zivljenja, zagotavlja obcutek
sprejetosti in varnosti, lajSa osamljenost ter krepi dusevno
in telesno zdravje. Zelo smo veseli sodelovanja z OS Franja
Goloba Prevalje.« (Mateja Pipu$, Dom starej$ih Na Fari)

USTVARJALCI FILMA

Kamera, produkcija, montaZa, reZija: KLEMEN GORENSEK.
Ucenke: JULIJA JURCEC, ALINA MESKO, NEZA VRHOVNIK,
LIZA PUSNIK. Informatorke iz doma starejSih: MARIJA
LODRANT, FRIDA BRODNIK, VERONIKA PIKO, VIDA KRESNIK
HROVAT, ROZALIJA ROZEN. Vezni tekst: HEDVIKA GORENSEK.
Glasba: ETNO SKUPINA ZIMSKI KOSCI.

Film si lahko ogledate na spletnih straneh OS Franja
Goloba Prevalje in Doma starejSih Na Fari.




Mentorica in nagrajenka

Na Ceskem vsako leto poteka likovni nate¢aj, na katerem
sodelujejo otroci s celega sveta. Na 47. mednarodni otroski
razstavi likovnih umetnosti Lidice 2019 so sodelovali mladi
avtorji iz 70 drZav, na natecaj so prejeli 15.336 likovnih del.
Likovna dela je ocenjevalo 28 sodnikov, in sicer iz vrst ume-
tnikov, uciteljev likovne umetnosti, grafikov in fotografov.

Nagrajeno likovno delo

Na ta natecaj so se odzvali tudi ucenci Osnovne Sole
Franja Goloba. Tema natecaja je bila kemija. Ucenka Eva
Sonjak, pod mentorstvom uciteljice likovne umetnosti Sase
Oder, je za svoje likovno delo, grafiko v tehniki suhe igle z
naslovom Scars from Chemistry, prejela ¢astno priznanje.

Ceski veleposlanik Juraj Chimel je 30. januarja 2020 $olo
obiskal in Evi podelil ¢astno priznanje.

Med poletnimi pocitnicami 2019, ko vecina strokovnih delavk uziva zasluzeni dopust,
smo v nas vrtec prejeli zanimivo in privlacno povabilo ansambla Posko¢ni muzikanti in

trgovine Pikapolonica.

Poskoc€na turneja je imela en sam namen — v ¢im vec slo-
venskih vrtcev prinesti veselje do petja in glasbe ter zaba-
vo. Vrsto let se ukvarjam z ljubiteljsko kulturo, zato nisem
oklevala; v trenutku sem vedela, da mora nas vrtec biti del
te vesele turneje.

Na skladbo Posko¢nih muzikantov z naslovom Pika Poka
sem si izmislila koreografijo, jo predstavila vsem otrokom
in strokovnim delavkam vrtca. Na nagradnem natecaju

smo sodelovali z video posnetkom te plesne toc¢ke. Za dan
snemanja smo izbrali soncen dan, skupno teraso smo po-
lepsali zizdelki otrok — pikapolonicami in baloni ter plesali
in se imeli »lustno«. Posnetek smo naloZili na spletno stran,
starSe, babice, dedke, znance in vse krajane smo povabili k
sodelovanju z glasovanjem — oddajanjem »vSeckov«. Zahvala
gre starSem za zelo velik odziv in vse pozitivne komentarje,
vodstvu vrtca za vso podporo in snemalcu Marku, ki je z do-




bro voljo opravil odli¢no delo. Od prvega dne smo vodili po
Stevilu glasov in na koncu zasluZeno osvojili prvo mesto in
nagrado — obisk vseh ¢lanov ansambla Posko¢ni muzikanti
ter maskote Pikapoka. V vrtec so prinesli veselje, rajanje in
petje ob Zivi slovenski glasbi.

Pika Poka je ponovno oZivela ob pustnem praznovaniju,
pesem se Se vedno slidi iz igralnic, posnetek, ki si ga lahko
ogledate na youtube kanalu (https://www.youtube.com/
watch?v=hHUaYNoXTr4&t=2s), pa nam je v ponos in spo-
min na projekt Poskoc¢na turneja.

Vesna Kovacec, dipl. vzg. pred. otrok

V nedeljo, 23. februarja 2020, se je uspesno odvila tradicionalna Otroska pustna
masSkarada na Prevaljah. V najvecji in najstarejsi otroski povorki na KoroSkem se je tudi
letos sprehodilo veliko pustnih mask in drugih obiskovalcev.

Povorka se je zacela ob 14. uri pred Gasilskim domom in pot
nadaljevala skozi Prevalje do Sportnega parka Ugasle peéi.
Skozi prireditev sta nas vodila Marko Kavti¢nik in vzgojite-
ljica Metoda MiSevski. Na maskaradi so sodelovali otroci in
delavci Osnovne Sole Franja Goloba Prevalje in Vrtca Prevalje,
ki prireditev Ze tradicionalno organizira, starsi, individu-
alne maske, letos Se posebno Stevilne, ter Pihalni orkester
Prevalje. Za zabavo so poskrbeli tudi »¢rjanski« kurenti in

dva mili¢nika na hoduljah. V veliko pomoc¢ pri izvedbi pri-
reditve so policisti Policijske enote Ravne na Koroskem, ki

uredijo zaporo ceste, usmerjajo promet in skrbijo za varnost.
Clani Prostovoljnega gasilskega drustva Prevalje poskrbijo

za varnost okrog tovornjaka, spremljajo in usmerjajo ekipe,
pomagajo maskam pri prehodu odra, gasilke pa nas vsako

leto presenetijo tudi s skupinsko masko. Letos so bile afrike

»fajerfajterke«. Z nami pa je bil tudi eden od ¢lanov ekipe

prve pomoci Civilne zascite Obcine Prevalje. Seveda pa pri-
reditve ne bi mogli izpeljati brez podpore Obc¢ine Prevalje

ter pomoci in sodelovanja delavcev Sole in vrtca.




Maskare so se predstavile s sprehodom skozi kraj in na
prizoriscu Se Cez oder. Vse otroSke maskare Sole in vrtca

- 13 razli¢nih zelo izvirnih in lepo izdelanih skupinskih
mask — so bile nagrajene z bomboni in picami, najboljSe po
izboru komisije pa so dobile Se dodatne nagrade. Zunanjim
individualnim maskam in manj$im skupinam smo podelili
bogate nagrade. Med obiskovalce smo razdelili 1.200 kro-
fov in bombone. Kar 54 lokalnih podjetij je z denarjem in
prakti¢nimi izdelki omogocilo nagrade za maskare ter pri-
pomoglo k e boljSemu dogodku.

Vodja prireditve
Ana Buhvald Pori, prof. def.,
pomocnica ravnateljice za Vrtec Prevalje




Praznik kulture smo letos v nasi obcini pocastili s Stevilnimi kulturnimi prireditvami.

V Druzbenem domu na Prevaljah je potekala osrednja ob-

Cinska slovesnost s simboli¢nim naslovom Vsa kultura je
ljubiteljstvo, v GroSljevi galeriji so v organizaciji KD Art
Karinta odprli likovno razstavo impresij Maksimiljana

Sternada - Milca, v Sportni dvorani so izpeljali Ze tradicio-

nalni Sportni dogodek, poimenovan Kulturni Sok.

Tudi vvseh krajevnih skupnostih so praznovali. V Sentanelu
je kulturno drustvo pripravilo no¢ni pohod s knjigo v Zepu, na
LeSah so se Ze dvajseti€ zapovrstjo, na povabilo Kulturnega

drustva LeSe, srecali pohodniki na vrhu Volinjaka ter z bra-

njem poezije in nagovorom slavnostne govornice, kulturne

ustvarjalke Aleksandre Kocmut, pocastili spomin na na-

Sega velikega pesnika. V hi3i Poljana so ¢lani KD literatov
Meziske doline brali poezijo.

Na osrednji prireditvi v DruZbenem domu je o pomenu
kulture in kulturni podobi kraja spregovorila slavnostna
govornica, ¢astna ob¢anka Obcine Prevalje in dolgoletna

uspesna kulturna ustvarjalka, spoStovana Margareta Jukic.

Program je povezovala Hedvika GorenSek. Uvodoma je
povedala, da je naslov Vsa kultura je ljubiteljstvo vzet iz

intervjuja z dr. Francem SuSnikom iz leta 1963, v nadalje-

vanju zapisa pa lahko preberemo: »Zelo dragocena je vloga

amaterske kulture v ¢asu, ko moderni ljudje, ce ne lezijo, v
glavnem sedijo: duh sedi, dusa sedi, telo sedi — in koSati
se provinca na racun druge ¢loveske biti.«

Sledil je koncert leSke etno skupine Zimski kosci z gosti:
KoroSkim oktetom, kvintetom Ajda in harmonikarjem Urhom
Stifterjem. Med glasbenimi to¢kami je povezovalka prebirala
razmiSljanja o kulturi, ki so jih za leto$nji kulturni praznik
zapisali razli¢ni kulturni ustvarjalci, povezani s Prevaljami.

MATJAZ PIKALO,
pesnik, pisatelj, igralec, glasbenik:

»Na misel mi pride — pesem. Ne vem, kako to, da je tukaj
od nekdaj doma prav pesem. O¢itno je napeve pevcem po
domovih izvabljala pokrajina, takrat ko se je Se pelo. Gore,
jezera, stezice ... In pa Zivljenje samo. Tudi danes se Se poje,
vendar bolj organizirano, ne tako mnozi¢no in spontano kot
v€asih. Morda ni nakljucje, da od tod izvira toliko samo-
spevcev, kot z drugo besedo re¢emo kantavtorjem. Pesem
nam vsekakor pomaga iti skozi Zivljenje, ga dela znosnejSe-
ga, mu daje veselejso ali otoznejSo noto, kakor pac se kolo
Zivljenja Ze vrti.«




BORUT BONCINA, arhitekt:

»Na$ kraj je prostor izmenjave informacij, vedenj in Zelen;j.
Ce te izmenjave ni, je lahko zgolj skupek bivalis¢, cestis¢
in osamljenosti. Ce nismo skupnost, smo zgolj ¢reda sa-
movoljnih posameznikov. S hojo ali kolesarjenjem v trgo-
vino, po opravkih in obiskih se poklanjate naravi in sami
sebi, hkrati pa sreCujete sokrajane. Opazovanje okolice in
okolja iz avtomobilov ni primerljivo s pogledi in odkritki,
ki jih nudi vsakodnevno ali ob¢asno korakanje skozi nasSe
soseske. Kraj niso zgolj stavbe, ceste, plo¢niki ... Kraji so
predvsem prostor, kjer Zivimo, ustvarjamo in se srecuje-
mo, se pogovarjamo, dogovarjamo in se tudi spo-rekamo,
do-rekamo ali celo mimobeZimo. In kraji so preseZek le, ¢e
jih drZijo skupaj javne povrSine, zelenice, parkovija in vse-
sploSna premiSljena zasaditev drevnin ter ureditev prosto-
rov za umirjeno posedanje. Hkrati pa z ubrano barvo vase
fasade soljudi spoStujete ali pa jih preprosto spreglejujete.«

JOZKO KERT, kulturni ustvarjalec,
castni ob¢an Obcine Prevalje:

»V vsakem ¢loveku bije dvojno srce, bioloSko za Zivljenje,
kulturno za duhovno podobo ¢loveka. Mir, ljubezen, do-

brota, prijateljstvo, lepota, umetnost, duhovnost ... S temi
darovi smo se rodili. TeZko tistim, ki jim to v srcih ni. In kaj
smo s temi darovi v Zivljenju poceli?

Smo hodili z njimi vred po poti kulture, kar nam bi za-
gotavljalo kakovost Zivljenja?

Na Prevaljah imamo mnoge kulturne poti. Uhodili so
nam jih nasi vzorniki, umetniki in mnogi kulturniki v kra-
ju. Le hoditi po njih nam je treba. Prevaljcani, veselimo se
tega praznicnega dne kulture.«

ALEKSANDRA KOCMUT,
literarna ustvarjalka:

»Ce mi uspe nad literaturo navdusiti vsaj enega otroka v
mnoZici, sem naredila nekaj dobrega za ta svet. Kajti kdor
bere, in to je prvi in obvezni korak vstopanja v svet knjiZne
kulture, misli drugace, deluje drugace, razume vec in hitreje,
SirSe in globlje, uri si um, uri si duha, na zabaven nacin se
uci ohraniti pozornost, uci se sklepati, $iri si besedni za-
klad, se uciizraZanja. In taki ljudje premikajo svet na bolje.
Taki ljudje vnasajo v svet razumevanje, toplino in lepoto.«




KULTURA
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Njena glasba, glasha mladosti, v znacilni vokalni interpreta-
ciji in odli¢nih zvoénih odmevih spremljajo¢ih glasbenikov,
Ze desetletje boZajoce razodeva preprost, neposreden, iskren,
iz srca in duSe prepoznavni Ditkin znacaj in poetov navdih.
Ni nakljucje, da njenim svojevrstnim pesnisko-glashenim
predstavitvam tako radi prisluhnemo.

Ditka Cepin, kantavtorica, pevka, kitaristka in skladateljica,
Zivi na Prevaljah, kjer ustvarja in od koder se skoraj dnevno
vozi po vsej Sloveniji na nastope, koncerte in druge medijske
dogodke. Malokdo ve, da je, preden se je zapisala glasbi kot
poklicu, uspe$no diplomirala kot delovna terapevtka z doda-
tnimi znanji za delo z otroki z nevrolo§ko motnjo.

Glasbi je zapisana Ze od otroStva, zanjo jo je navdusil njen
oce Gorazd, profesor glasbe, pianist, komponist in pevec. O¢itno
je v njenih genih zapisan talent za glasbeno ustvarjanje ob
hkratni podpori doma botroval, da je komaj devetletna napisa-
la prvo pesem in se z njo predstavila na otroSkem glashenem
festivalu Kristal¢ek v Rogaski Slatini. Zelo kmalu sta sledili
zmaga leta 2005 na festivalu FENS v Izoli in prva zgoScenka.

Pod vplivom glasbe tujih glasbenikov, Se posebno vzorni-
ce Norah Jones, je v gimnazijskih letih zacela pisati avtorska
besedila vangle$¢ini in hkrati uresnicevati pobudo profesorja
slovens$cine o uglasbitvi poezije slovenskih pesnikov. Ditkin
oceje prispeval glasbo in aranZmaje izbrani poeziji Marka in
Toneta Pavcka. Velika radijska uspe$nica z naslovom Ne bodi
kot drugi, ki je bila uglasbena na idejo Ditkine mame Jelke,
je postala glasbeni izbor ali kar himna na Stevilnih porokah
pa tudi naslovna pesem Ditkinega drugega albuma Ne bodi
kot drugi, ki je kombinacija uglasbene poezije in Ditkine av-
torske glasbe v angleSkem jeziku.

Ditka je leta 2016 izdala svoj tretji album z uglasbeno poe-
zijo z naslovom Ne spreminjaj me. Promocijska predstavitev
je potekala v polni dvorani DruZbenega doma na Prevaljah.
Izid tega albuma in z njim njena prva koncertna turneja sta
jo dokonéno izstrelila na slovensko glasbeno sceno.

Stevilni nastopi in koncerti vrazli¢nih zasedbah, narazli¢nih
lokacijah Slovenije, samosvoj avtorski pristop in drugacnost
na slovenski glasbeni sceni so prinesli dovolj referenc, da je
glasba postala njen poklic. Ceprav biti samostojni glasbenik
pomeni nenehno prilagajanje, ustvarjanje in raznolik mesec¢ni
dohodek, Ditka svobode, ki jo to delo ponuja, kot pravi, ne bi
zamenjala za ni€. Glasba je preprosto njeno Zivljenje.

Plodno kariero bogati ve¢ sto nastopov po vsej Sloveniji in
tudi ez mejo. Posebno vez je stkala s prekmurskim pisate-

ljem in pesnikom Ferijem Lain$¢kom, ¢igar pesmi zadnja leta
najveckrat uglasbi. Ditka, njen o¢e Gorazd in Feri so skupaj s
spremljevalno zasedbo pripravili poseben glasbeno-literar-
ni koncert, ki je prava redkost na slovenski glasbeni sceni, z
njim pa so razprodali Stevilne dvorane in navdus$ili mnoge
ljubitelje lepe besede in glasbe z duso.

Leto 2019 je bilo za mlado Prevaljcanko Se posebno uspe-
$no. Izdala je svoj Ze Cetrti album z naslovom Ne bodi, kar
nisi, na katerem je 11 uglasbitev poezije Ferija LainS¢ka. Na
albumu se je podpisala tudi kot avtorica glasbe desetih pesmi,
avtor glasbe naslovne pesmi in vseh aranZmajev je Gorazd
Cepin. Premierna predstavitev oktobra lani v SiTi teatru BTC
v Ljubljani je bila dva vecera zapored povsem razprodana.

Poizidu albuma je vdruZzbi spremljevalne zasedbe, katere
Clani so Jan LuZnik na elektri¢ni kitari, Ilj Pusnik na kontraba-
su, David Slatinek na bobnih in Gorazd Cepin naklaviaturah,
in pesnika Ferija Lain8¢ka na koncertni turneji od oktobra
lani do februarja letos odigrala okoli 15 koncertov. Po mnenju
MMC RTV SLO je turneja Ne bodi, kar nisi uvrS¢ena med tri
top turneje leta 2019.

Ditka ves ¢as hkrati piSe tudi avtorske pesmi v angleSkem
jeziku. Na najve¢jem mednarodnem festivalu za kantavtorje
v Sofiji v Bolgariji je osvojila prvo mesto. Njene avtorske pe-
smi v angleSkem jeziku so bile Ze prej opaZene, denimo na
UK Singer/Songwriter festivalu v Londonu, kjer je bila njena
pesem z naslovom Dreamer uvrS¢ena v finale.

V letu 2020 naSa uspedna glasbenica praznuje 10-letnico
ustvarjanja. Kot zacetek resnejSe glasbene poti Steje leto 2010,
ko je na radijske postaje poslala svojo prvo avtorsko pesem v
angleSkem jeziku z naslovom So fine. Skladbo je zanjo napisal
njen o¢e Gorazd, pesem pa je bila takrat uvrS¢ena na zgoScen-
ko Vala 202 z naslovom Imamo dobro glasbo. Ditka ostaja zve-
sta sama sebi in se ne podreja trenutnim glashenim trendom.
LaZni blis¢ in slava je ne zanimata. Sledi svojim vrednotam
in prepri¢anjem ter v skladu z njimi ustvarja glasbo, v katero
verjame. HvaleZna je za vsakega posluSalca, ki jo spremlja na
njeni poti, za vsak nastop, ko lahko svojo glasbo deli z ljudmi,
ter vsak navdih, ko ustvari nekaj novega.

Nacrtuje predstavitve novih glasbenih pripovedi in svojega
ustvarjanja zadnjih desetih let skupaj z odli¢nimi glasbeniki,
ki jo Ze ves Cas spremljajo. Kot pravi sama, je idej za priho-
dnost veliko, tudi turneja po tujini, a vse ob pravem ¢asu, saj
se ji nikamor ne mudi.

Aleksandra Sasa Horvat




Si Zelite v enem dnevu, od jutra do vecera, osvojiti ¢im vec vrhov
in spoznati odmaknjene koticke v naravi? Trasa, ki si jo je zamislil

Prevaljcan Kristjan Krajger, ponuja prav to.

Izletni$ko pot, ki si jo je zamislil Prevaljcan Kristjan Krajger,
lahko prehodite samostojno (pri cemer vam bodo v pomoc
zemljevid in rumene puscice ter table na vrhovih), lahko
pa tudi organizirano (udeleZba je na lastno odgovornost).
Tradicionalni pohod Krajger organizira vsako leto, po na-
vadi drugi konec tedna v oktobru. Lanski pohod, Ze peti
po vrsti, je izjemoma potekal tretji konec tedna v oktobru.
UdeleZilo se ga je 27 pohodnic in pohodnikov, poleg doma-
¢inov je pritegnil tudi ljubitelje narave iz sosednjih krajev
(prvega pohoda v letu 2015 se je denimo udelezZilo le osem
pohodnikov).

Kristjanov pohod, s kratico KEP (ta vsebuje zacetnico
Krajgerjevega imena in prvo ¢rko imena Etbina Melanska,
sopotnika na vseh dosedanjih pohodih, ter ¢rko p kot sim-
bol za Prevalje), popelje na 16 vrhov v okolici Prevalj (na 15.
cilj po vrsti, Suski vrh, 1130 metrov, se pohodniki lani niso
povzpeli zaradi teZke dostopnosti po vetrolomu). Nekateri
vrhovi so v prevaljski ob¢ini, drugi so tostran ali onstran
lo¢nice z meZiSko oziroma ¢rnjansko ob¢ino ali pa razme-
jitev poteka po njih. Sest jih je niZjih od tisocaka, najvisje
se pne KranjCev vrh (1226 metrov). Razlikujejo se tudi po
razglednosti, nekateri ponujajo lepe razglede, ve¢inoma pa
so sredi gozda. Pot z viSinsko razliko okoli 1.500 metrov je
dolga pribliZno 30 kilometrov in traja dvanajst ur.

Od lani je novost kartoncek s tockami vzponov, v katerem
pohodniki z nalepkami potrdijo svojo udelezbo na pohodu.

Prisotnost na ciljnih to¢kah pa lahko zabeleZijo tudi v vpi-
snih knjigah, ki so na nekaterih vrhovih.

Kristjanov pohod obsega naslednje vrhove v okolici Prevalj:
Kajzerjev vrh (657 m), Riflov vrh (726 m), Pristov vrh (703
m), Volinjak (886 m), Andrejev vrh (897 m), Predovnikov
vrh (1056 m), Kal (1108 m), KajZarjev vrh (1113 m), Jankovec
(1200 m), Kranjcev vrh (1226 m), Mucev vrh (1214 m), Goli
vrh (1219 m), Pogorevc (1197 m), Stribove (1151 m), Suski vrh
(1130 m) in Temeljev vrh (659 m).

Trasa vodi po stezah (pot si ponekod deli z gorskimi kole-
sarji, kje tudi z lovci) in gozdnih cestah, markirana je pot
na Volinjak. Poteka v senci gozdov (mestoma so opazne
posledice Zledoloma in vetroloma), na grebenih pa ponuja
lepe razglede na okolico, bliZnje kraje, kot so LeSe, Prevalje
in MeZica. Ne poskrbi pa le za rekreacijo in sprostitev v na-
ravi, temvec pelje tudi mimo kulturnih, zgodovinskih in
naravnih znamenitosti.

Na LeSah se pohodniki proti misticnemu Volinjaku, zna-
nem kot bivalisce Zal Zen, ki so kmetu Hermonku svetova-
le, kdaj naj seje bob oziroma Zito, povzpnejo mimo gotskih
lepotic dvojcic, cerkve sv. Ane in cerkve sv. Volbenka, ki Se
vedno varujeta skrivnost svojega nastanka.

V Mucevem na Platu, v bliZini Sahmanove koce, posto-
janke Lovske druZine Peca, je Sahmanov bunker iz NOB,

Kot pravi ljudsko izrocilo, so se kmetje bali, da v jamo ne bi padlo njihovo
govedo, ki se je paslo v blizini. V Zelji jamo z ozkim vhodom raziskati, se je
vanjo podal pogumni mladi pastir. Fanta so navezali na vrv in ga opremili
s karbidovko in zvoncem, da bi z njim dal znak, ko bi prispel do dna. Dolgo
Casa so mladenica spuscali v notranjost, a zvoncek se ni oglasil. Pocakali
so, mislec, da fant raziskuje podzemne dvorane. Ko so pastircka po dvaj-
setih minutah konéno povlekli na svetlo, so ugotovili, da je mrtev, ker se je
utopil. Jama je dobila ime po zvoncku.

Cez nekaj ¢asa so na tem obmo¢ju sekali les. V jamo so zmetali ogromno
debel, Sele oseminosemdeseto jo je napolnilo do konca, pri ¢emer je iz jame
Strlelo Se kaka dva metra hloda.

Jamarji so nedavno nameravali Zvoncico raziskati, a bi morali odstrani-
ti/razstreliti les. Ker pa je to obmocje vir pitne vode za bliznji kmetiji, tak
poseg ni mogoc. Za zdaj torej jama ohranja svoje skrivnosti, je pa Kristjan
Krajger s preprostim merjenjem z vrvico in utezjo ugotovil, da je globoka
(vsaj) dvanajst metrov.




Andrejev vrh

kjer je nemska policija po izdaji 7. februarja 1945 napadla
enajst partizanov, dva ubila in jih Sest ujela, trem pa je
uspelo pobegniti.

V bliZini vrha Jankovec je skrivnostna jama Zvoncica,
globoka, kot jo je izmeril Krajger, dvanajst metrov. O njej
krozijo zanimive anekdote. Caka, da jo razis¢ejo jamarji.
Kacja smreka v Kotu je posebnost med primerki svoje vr-
ste, saj njene veje zaradi posebne oblike oziroma zvitosti
spominjajo na kace.

Naravno plezaliSce Vranske peci je bilo nekdaj zelo obi-
skano in priljubljeno med alpinisti, Se vedno nanj opozarja
tabla. Na Ravnjakovem vodnem zbiralniku pri potoku pa je
Se edini smerokaz za bliZjo tehniko Netopir, ilegalno par-
tizansko tiskarno v votlini, do katere sicer Se vodi komaj
opazna stezica.

Krvava pec pa je menda dobila ime po tragi¢nem dogod-
ku, ko so pred davnimi leti v hudi zimi pogrebci v dolino
nesli mrlica in je enemu od njih usodno spodrsnilo, nosila

Golivrh

so se zdrobila, on pa se je pri padcu tako poSkodoval, da je
njegova kri poSkropila okolico.

Temeljev vrh nosi ime po kmetiji Temelj, kjer naj bi bil
po ljudskem izrocilu nekdaj grad (dandanes pa domisljijo
buri skalnata odprtina, iz katere veje topel zrak), dom treh
kraljien, ki so utonile v jezeru, na krajih, kjer so nasli nji-
hova trupla, pa so sezidali cerkvi sv. Barbare in sv. Device
Marije ter Rozalijino kapelico.

Kristjanovi pohodniki po povabilu obiS¢ejo tudi bivak
Suska bajta (1043 m) v bliZini Obretanovega, kjer je leta
1995 Prevaljc¢an Ferdo Kralj pred propadom obvaroval hisi-
co, v kateri so bivali predniki dr. Franca Su$nika, ustano-
vitelja ravenske gimnazije in Studijske knjiZnice. Ne le, da
je leseno kajZico zgledno obnovil, uredil je tudi okolico in
jo okrasil s svojimi izdelki, skulpturami iz lesa in lesenimi
tablami z lepimi mislimi in sporocili. V vpisni knjigi zbira
vtise obiskovalcev.

Zidana kapelica iz okoli leta 1800 s poslikanimi stena-
mi in dvokapno streho s »Sitlni« stoji ob cesti malo pod
domacijo Najevnik na Platu nad MezZico. Nad vhodom
oziroma leseno ograjico je zvonec pod zrac¢no lino v
obliki enakokrakega kriZa. V notranjosti so poslikave
in kriz. Na spletni strani Biseri nase kulturne dedisci-
ne piSe: »Kapelico so postavili v spomin na dogodke
ob razsajanju kuge v teh krajih. Po legendi naj bi tukaj
Zrtvovali mlado dekle, da bi se kuga ustavila.« So pa, Se
pise, mimo te kapelice v preteklosti Sle procesije za dobro
letino in lepo vreme do cerkve sv. Lenarta. Dodajamo,
da zdaj mimo hodijo predvsem ljubitelji pohodov (tudi
Kristjanovega pohoda) in narave.
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Kal (Kav)

Jesenski pohod, ko je narava odeta v Zivahne barve, sploh
Ce je tak, kot je bil zadnji, ob prelepem vremenu (na dru-
gem pohodu so denimo udeleZenci Ze naleteli na sneg pri
Sahmanovi ko¢i, ob koncu dneva pa jih je mo¢il deZ), po-
streZe tudi z mnoZzico motivov, ki jih je vredno shraniti v
spomin pa tudi na spominsko kartico v fotoaparat. Ljubitelji
gob domov prinesejo tudi okusno vecerjo. Medtem ko bri-
novih jagod skoraj ni ve¢ mogoce pokusiti, ker je brin vse
redkejsi, ga je na vrhu Pogorevca, po mnenju vecine naj-
lepSem od vseh obiskanih vrhov, Se dovolj, da nekaj plodov
naberemo za zobanje.
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Proti cerkvi sv. Ane

Riflov vrh

Tudi katero od zdravilnih rastlin, denimo materino du-
§ico, je ta cas Se mogoce najti na travnikih. Poleg domacih
zivali, goveda in konjev, ki so, razumljivo, pri kmetijah, pa
obvestilne table v gozdu med Pogorevcem in Stribovcem
naznanjajo, da je tam rastisce velikega petelina. Cetudi
pohodniki niso glasni in se spostljivo pomikajo skozi gozd,
se divje zivali zagotovo skrijejo pred njimi. Da pa jih je kar
nekaj, potrjujejo lovske opazovalnice.

Kristjanov pohod je (bo) vSe¢ vsem, ki imajo radi domace
kraje in ljudi, in je priloZznost za ne prevec naporno rekrea-
cijo ter prijetno druZenje.

Andreja Cibron Kodrin
Clanek je ponovno objavljen z dovoljenjem Vecera.




Korotan se prebuja poln energije

Po prisilnem »spancu« vseh Sportnih aktivnosti se na Prevaljah prebujamo polni
nogometne energije in zagona. Zelo smo si sicer Zeleli organizirati tudi turnir mlajSih
selekcij, na katerega smo lani privabili veliko domacih in tujih klubov, a letos tega
zal ne bo. Smo pa zato svojo energijo spet usmerili v Ze tradicionalni kamp mladih
nogometasey, ki ga zdaj ze drugo leto posvecamo pokojnemu ¢lanu naSega

upravnega odbora, Hermanu Cepelniku.

Na kampu pricakujemo okoli 100 mladih nogometaSev in
nogometasic, ki si poletja brez nogometa ne predstavljajo.
Med petdnevnimi aktivnostmi bodo spoznavali nove spre-
tnosti nogometne igre, veliko organizacijskih izzivov pa smo
si zadali tudi pri pripravi spremljevalnih aktivnosti. Letos
bomo v sklopu kampa na Prevaljah igrali modern in atrak-
tiven teqball - igro, pri kateri nasprotnika igrata nogomet
na nekaks$ni mizi za namizni tenis, na zaklju¢nem pikni-
ku vseh simpatizerjev kluba bomo videli tudi veteransko
tekmo nasSih nekdanjih nogometaSev z veterani NK Peca, v
najvecjo Cast pa si Stejemo obiske nekaterih najbolj zvenecih
imen trenutne slovenske nogometne zgodbe. Obiskal nas
bo reprezentant Roman Bezjak, ki je svojo nogometno pot
zacel prav pri nas, kot vrhunec spremljevalnega dogajanja
palahko izpostavimo okroglo mizo, na kateri bosta poglede
nanogometne zgodbe delila nekdanji igralec v plavem dresu
Sergej Jakirovic, trenutno trener NK Maribora, ter selektor

slovenske izbrane vrste, MatjaZ Kek. Okroglo mizo bo pove-
zoval poznavalec Korotanove zgodbe v prvi ligi, dolgoletni
novinar Vecera in ¢lan medijskega komiteja krovne evropske
nogometne organizacije UEFA, TomaZ Ranc.

Ob kratkem pregledu pretekle sezone lahko brez sramu
povemo, da smo jo izpeljali dobro, tako pri mladinskih
ekipah kot tudi s ¢lanskim moS$tvom, vedno pa vemo, da
so pred nami novi izzivi, ki jih vztrajno reSujemo. Dobro
reSujemo pomanjkanje Stevil¢nosti pri eni izmed vmesnih
generacij in vidimo, da je prihodnost nogometa na Prevaljah
perspektivna, saj so mlajSe selekcije lepo popolnjene, po-
pularnost nogometa na Prevaljah pa z dobrimi projekti iz
leta v leto vztrajno raste.

Vabljeni vsi, da nas obiScete na Ugaslih peceh, kjer no-
gomet dihamo vsak dan, da z nami zacutite nogometno
energijo, ki jo iz dneva v dan skuSamo Siriti po naSem kraju.

Jan Kiizma
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Kosarkarska Sola Jezerniki Prevalje

V Cetrti sezoni
delovanja
KoSarkarske Sole
Jezerniki Prevalje je
vadbo koSarke v treh
skupinah obiskovalo
40 otrok v starosti
od 5 do 12 let.

Sezona je bila za KoSarkarsko Solo Jezerniki Prevalje pre-
lomna, saj smo se prvi¢ udelezili tekmovanj pod okriljem
KoSarkarske zveze Slovenije in po dolgem ¢asu spet vpisali
koSarko mlajsih starostnih kategorij na Prevaljah na »sloven-
ski koSarkarski zemljevid«. Jezerniki smo na tekmovanjih
nastopili z najmlajSima ekipama, U9 in U11. Najmlajsi pre-
valjski koSarkarji so na drzavnem prvenstvu odigrali zgolj
polovico nacrtovanih aktivnosti, saj je krovna koSarkarska
zveza odpovedala ligi najmlajSih Ze nekaj dni pred uradno
razglasitvijo epidemije koronavirusa v Sloveniji. V prvem
nastopu koSarkarjev s Prevalj na tekmovanjih drZavnega
prvenstva ostaja tudi nekaj »grenkega priokusa, saj svo-
jih domacih turnirjev zaradi neustrezne infrastrukture, ki
za ligi Ug in U11 zahteva igranje na nizje kose, niso mogli
igrati vdomaci Sportni dvorani na Prevaljah.

Epidemija koronavirusa v Sloveniji pa je vplivala tudi
na delovanje KoSarkarske Sole Jezerniki Prevalje, ki je mo-
rala, tako kot vsi drugi Sportni aktivi v ob¢ini in drzavi,
odpovedati vse svoje aktivnosti. Ob prepovedi izvajanja
skupnih aktivnosti smo med epidemijo poskusali poskrbeti
za aktivnost svojih ¢lanov z video posnetki treningov, ki so
jih lahko izvajali doma. V zacetku junija pa so se aktivni
¢lani koSarkarske Sole vrnili na koSarkarska igris¢a. Pred
zakljuckom tekocCe sezone in pred zacetkom nove so pred
Jezerniki novi izzivi, ki jih Zelimo uresniciti in pokazati, da
na Prevaljah nismo zgolj »igralec za eno uro«. Zelo aktivni
bomo tudi poleti. Od 30. junija do 3. julija bo potekal Mini
koSarkarski kamp Jezerko, treningi pa se bodo nadaljevali
v koSarkarskih pocitnicah.

Matic Burjak, trener

44

PREVALJSKE NOVICE



SPORT IN REKREACIJA

Odbojka na Prevaljah

/ zaCetkom novega koledarskega leta se tudi v odbojki zacne drugi del sezone.
S spomladanskim delom se zacnejo ligaSka tekmovanja, mlajSe ekipe pa se
pomerijo na turnirjih, ki odrazajo uvrstitve v prvem delu sezone.

Nadaljevali so se 2. DOL vzhod za Zenske, kadetski turnirji,
turnirji deklic in turnirji male odbojke. Najstevilénejsi so
bili turnirji male odbojke, sodelovali smo kar s tremi ekipa-
mi: Prevalje I, Prevalje I in Prevalje III. V kategoriji deklic
sta nas zastopali dve ekipi, in sicer Prevalje I in Prevalje I1.
Slednjo je na zacetku koledarskega leta prevzel dolgoletni
trener, domacin Bogdan Pupavac. Nadomestil je Spelo, ki
se je za leto dni poslovila iz telovadnic, a nam obljublja, da
se bo vrnila. V kategoriji kadetinje pa so nadaljevali liga-
$ki del, prav tako kot v 2. DOL vzhod. Vsa tekmovanja so se
odvijala po koledarju, do 13. marca 2020, ko smo bili zaradi

znanih dogodkov prisiljeni prekiniti tekmovanja in kasneje
Se treninge. Zaradi dolgotrajne prekinitve treningov, kar bi
v primeru pospeSenega zakljucka drZzavnega prvenstva v
vseh kategorijah lahko pripeljalo do poskodb, se letos ra-
zen v 1. DOL ni razglasilo drZzavnih prvakov. Sezona je bila
tako predc¢asno zakljucena po odlo¢itvi strokovne komisije
Odbojkarske zveze Slovenije.

Po vectedenskem premoru, v drugi polovici meseca maja,
so v ravenskem grajskem parku zacela trenirati dekleta prve
ekipe. Da je bil to res nov zacetek, je poskrbelo vodstvo
kluba, ki se mu je vtem COVID-19 ¢asu uspelo dogovoriti z
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domacinko, nekdanjo igralko in v zadnjem
¢asu trenerko v Novi KBM Branik Maribor,
Ursko Skarlovnik, da prevzame mlado eki-
po in nanjo prenese svoje bogate izkusnje.
Z njeno vrnitvijo v prevaljski klub Zeli-
mo, da se nam pridruZijo Se druge nekdanje
igralke Odbojkarskega kluba Prevalje in tako
nadaljujemo tradicijo odbojke v kraju.

Miro Urnaut

Rekreacija za zenske na Holmcu

Aktiven zivljenjski slog je klju¢ do dolgega Zivljenjal!

Aerobika za Zenske je ena najaktivnejSih sek-
cij Sportno-rekreativnega drustva Holmec.
Uspesno delujemo Ze vrsto let. Vadbo vsako
leto zanemo jeseni in smo aktivne ter vztraj-
ne do junija, ko nastopijo dopusti. Smo en-
kratna ekipa. Pri udejanjanju redne gibalne
aktivnosti so nas Zal nekoliko omejile razmere
zaradi bolezni COVID-19.

Zavedamo se, da je telesna vadba kljuc-
nega pomena za zdravje in dobro pocutje. V
tem Casu je morda Se pomembnejSa kot kadar
koli prej. Ce nismo telesno aktivni, se kalorije
nalagajo prav tam, kjer si jih najmanj Zelimo.
Telesna nedejavnost pa se kaZe zelo hitro tudi
v slabsih zdravstvenih izidih.

Vadba, ki jo izvajamo, je namenjena vsem
starostnim skupinam. Ve¢inoma se je ude-
leZujejo starejSe krajanke oziroma upoko-
jenke. Vaje so telesu prijazne in vsaka med
udeleZenkami dela, kolikor zmore. Nau¢imo
se pravilnega dihanja, spoStovati svoje telo,
uZivati v gibanju in druZenju. Razlogov, zakaj
se redno dobivamo in vztrajamo, je dovolj. Z
upanjem, da po umirjanju razmer spet zavi-
hamo rokave in zdruZimo koristno s prijetnim,
vabimo sokrajane in sokrajanke, da se nam
znova pridruZijo.

Vaditeljica Branka Novak
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Oxi Zent

SPOZNAJTE OXI DENT
NA PREVALJAH

Smo druZinsko podjetje, ki stremi k zagotavljanju kakovo-
stnih storitev, opravljenih s sodobno in najboljSo tehnologijo.
Nasa pot se je zacela leta 1995 na podro¢ju zobozdravstva.
Vse od takrat pomagamo nasim strankam zagotoviti lep
in sijo¢ nasmeh. Z dolgoletnimi izku8njami, pridobljenimi
pri nasih storitvah, ki jih vedno spremlja zadovoljstvo upo-
rabnikov, omogocamo vse boljSe in kakovostnejSe izdelke.
Zobozdravstvo ni le naSe delo, ampak tudi nasa strast. Ne
zadovoljimo se z dobrim, Zelimo najboljSe. V nasi samoplac-
niski zobni ordinaciji in zobnoproteti¢cnem laboratoriju vam
skrbno prisluhnemo in najdemo najboljSo strokovno in ka-
kovostno reSitev za va$ zdrav in ble¢e¢ nasmeh!

V letu 2019 smo dejavnost preselili v vec¢je, sodobnejse
prostore, kjer smo Se dodatno razsirili svoje storitve, da lah-
ko celostno poskrbimo za vas. Za sprostitev, regeneracijo in
da se boste Se bolje pocutili v svojem telesu, smo v ponudbo
dodali hiperbari¢no kisikovo terapijo, oblikovanje telesa,
strojno limfno drenaZo in masaZze.

Hiperbari¢na kisikova terapija s tlakom poveca transport
in absorpcijo kisika v celice naSega telesa. Tako stimulira
tvorbo novih krvnih Zil na mestih, kjer so stare bolne in
zamaS$ene. Poveca tudi proizvodnjo in uporabo energije in
okrepi ter izboljSa odzivnost imunskega sistema. Ima mo-
¢an protivnetni uéinek, pospesi celjenje ran, poveca proi-
zvodnjo kolagena, odpravlja mozolje idr.

V svetu se cedalje bolj uporablja kot pomo¢ na razli¢nih
podrodjih: pri hitrejsi rehabilitaciji, pocasnejSem staranju,
sprostitvi, lepoti, razstrupljanju telesa, zobozdravstvu, iz-
boljSanju koncentracije, kroni¢nih in akutnih boleznih ...

Ponujamo tudi inovativne programe in tretmaje
za oblikovanje ter razstrupljanje telesa, odpravo
bolecin in sprosc¢anje. To so:
Vacuslim 48 (vidno zmanjSanje obsega telesa),
Shape art (napredna tehnologija za oblikovanje telesa),
kavitacija,
strojna limfna drenaza,
Elix Ultrafreeze™ VacuRelief (odpravljanje bolecin v
sklepih in mi$icah),

masaze.

Na voljo imamo tudi darilne bone.

Vec informacij najdete na nasi spletni strani: www.oxi-
-dent.com, po telefonu 82 40 536, 041 640 470 ali 031 640
470 oziroma e-posti: info@oxident.net.

Spremljate pa nas lahko tudi na facebooku in instagra-
mu. Vabljeni, da nas obiScete!
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